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Ky publikim paraqitet né kuadér té projektit “Build back Better / Rimékémbje — Pérdorimi
i teknikave tradicionale natyrore té ndértimit né Shqipéri”. Projekti bashkéfinancohet
nga geverité e Cekisé, Hungarisé, Polonisé dhe Sllovakisé pérmes Granteve té€ Visegradit
nga Fondi Ndérkombétar i Visegradit. Misioni i fondit éshté té pérparojé ideté pér
bashképunim t& géndrueshém rajonal né Evropén Qendrore.

Ky manual éshté zhvilluar bashkarisht nga partnerét e projektit me mbéshtetijen e
ekspertéve dhe prezanton mundésité dhe potencialin e ndértimit natyror né Shqipéri, duke
marré parasysh kushtet lokale dhe zbatimin né kontekstin e rimékémbjes nga démet e
térmetit. Manuali shérben si njé mjet pér té nxitur ndértimin natyror né Shqipéri dhe si
dokument trajnues pér njérézit.

Gjithashtu, manuali paraget njé nismé té pérbashkét dhe frymézuese pér té rimékémbur mé
miré pértej kufijve, népérmijet forcimit té partneriteteve mes vendeve dhe popujve!

QZHK “Sot pér té Ardhmen” (Shqipéri) dhe partnerét respektivisht, Bashkia Durrés
(Shqipéri), Fondacioni HumanDoc (Poloni), Shogata Polake e Ndértimit Natyror (OSBN)
(Poloni), Baobaby (Republika Ceke), Organica (Sllovaki) shprehin falenderimet pér té gjithé
pjesémarrésit: arkitekté, ndértues, urbanisté, specialisté, studenté dhe eksperté nga
Shqipéria, Polonia, Sllovakia dhe Republika Ceke, té cilét shkémbyen njohuri dhe teknika
mbi ndértimin natyror, krijuan njé platformé diskutimi mbi disponueshmériné e materialeve
né nivel lokal dhe ndértuan njé pavion népérmjet aplikimit t& materialeve dhe teknikave
natyrore né shkollén “E Re” Durrés, me pjesémarrjen e jashtézakonshme té€ nxénésve,
studentéve dhe komunitetit t& Durrésit.

Shprehim mirénjohjen ndaj Fondit Ndérkombétar té Visegradit pér mbéshtetjen dhe
inkurajimin e shkémbimit t&€ pérvojave né vendet e Grupit té Visegradit dhe Ballkanin
Peréndimor.

Falenderime té veganta pér inkurajimin dhe mbéshtetjen: Sh.T Ambasadori Jaroslav Ludva,
Ambasada e Republikés Ceke né Shqipéri, znj. Emiriana Sako, Kryetare, Bashkia Durrés,
znj. Monika Kazdova, Néndrejtore e Misionit, Ambasada e Republikés Ceke né Shqipéri, z.
Gentian Kallmi, Nénkryetar, Bashkia Durrés.

Falenderime té vecanta pér ekipin kryesor (né renditje alfabetike): Anna Zawadzka, Fabiola
Lago Egro, Izabela Zbikowska, Jan Dowgiatto, Jorida Mugo, Katarina Kierulf, Magdalena
Gorska, Manjola Doko Stefani, Peter Coch, Viktor Karlik, Viola Cikalleshi, Zuzanna
Dobrzanska. Né vendin e ndértimit: Adjola Markola, Alboran Qehaja, Bledina Gjerga, Flutura
Sinani, Jan Toufar, Kejsi Cikalleshi, Niko Suna, Pashke Marku, Qemal Bregasi, Rezeart
Xhelo Tozaj dhe nxénésit.

Fotot e kétij botimi jané marré gjaté aktiviteteve té projektit, me miratimin e té gjithé
pjesémarrésve.

Fotot nga: eKodama Studio, CDC “Today for the Future”, HumanDoc Foundation,
OSBN, Mech.Build, Baobaby, Organica
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Fjala pérshéndetése

Emiriana Sako, Kryetare e Bashkisé, Durrés

Bashkia e Durrésit €shté njé rajon i rendésishém né Shqipéri
me njé turizém tepér té pasur, me thesare natyrore dhe
arkitekturale, me banoré vendas zemerbardhé e mikprités,
me njé fluks t&é madh turistésh, té cilét sapo vizitojné gytetin,
plazhet e tij, fshatrat pérreth, joshen pér t'i rivizituar. Synimi
yné éshté pér ta béré Durresin njé qgendér kryesore
ekonomike dhe turistike né Ballkanin Peréndimor, me
potenciale inovative si pjesé thelbésore e zhvillimit rajonal.

Né vetevete teknikat dhe ndértimet natyrore jané me kosto efektive dhe kontribuojné
né aksione mjedisore té favorshme. Né cilésiné time si Kryetare e Bashkisé sé
Durrésit, nxitur edhe nga prejardhja ime profesionale né arkitekturé, e shoh projektin
Rimékémbje si njé mundési té réndésishém partneriteti mbi teknikat dhe gasjet
natyrore té ndértimit. Partneriteti mes Bashkisé sé Durrésit dhe QZHK "Sot pér té
Ardhmen" daton ndér vite, kryesisht né shérbimet sociale, né problemet e strehimit,
ndérhyrjet mjedisore dhe infrastrukturore si dhe né shérbimet publike pér
komunitetet e pafavorizuara.

Falé mbéshteties sé Fondit Ndérkombétar té Visegradit, ky projekt zgjeroi
bashképunimin me partneré nga vendet V4 té Polonis€, Republikés Ceke dhe
Sllovakisé si dhe intensifikoi shkémbimin me Ambasadén e Republikés Ceke né
Shqipéri.

Térmeti me magnitudé 6.4 i Néntorit 2019 shkaktoi déme té médha veganérisht né
rajonin e Durrésit. Fatkegésité natyrore diktojné standarde mé té larta sigurie dhe
ndértimi si dhe gasje té ndryshme inovative té jetesés né harmoni me natyrén né
ményré pozitive dhe té sigurté. Pérmes kétij projekti, uné pashé njé mundési pér té
zbatuar gasjet e ndértimit natyror né Shqipéri. Sigurisht, pér té filluar njé proces té
tillé, ekziston nevoja pér té vlerésuar dhe planifikuar burime realiste si dhe pér té
identifikuar teknikat mé té zbatueshme gé do té€ pérmirésonin jetén e banoréve dhe
do té siguronin siguri dhe géndrueshméri.

Vizioni im éshté ta béj lévizjen e ndértimit t& gjelbér mé té dukshme dhe edukative
pér té gjithé qytetarét. "Durrési i Ri", ish -zona e Kénetés, ku projekti BBB ka
zhvilluar projektin mbi teknikat dhe materialet natyrore té ndértimit, €shté njé nga
zonat e Durrésit ku njé qasje e tillé né hapésirat publike maksimizon dhe veté
géllimin. Kam bindjen se kjo zoné ka njé potencial zhvillimi pérsa i pérket ndértimit
natyror. Uné u jam mirénjohése specialistéve t&€ Bashkisé Durrés dhe Vendeve V4
gé arritén té ndajné njohurité e tyre pérmes trajnimit té projektit, shkémbimit té
pérvojave dhe workshopeve té ndryshme. Kjo pérvojé e ofruar edhe veté nga ky
manual éshté njé mjet pér té nxitur pérdorimin e teknikave té ndértimit natyror pér
investimet e ardhshme.



Shkélqesia e Tij Jaroslav Ludva, Ambasadori Republikés Ceke né
Shqipéri

Né emér té vendeve V4, do desha té pérfitoj nga rasti t& shpreh
mirénjohjen dhe té pérséris mbéshtetjen time pér partnerin toné
shqgiptar QZHK “Sot pér t& Ardhmen” gé drejtoi me sukses njé
projekt me vlera té jashtézakonshme dhe frymézuese.
Mirénjohja ime éshté gjithashtu dhe ndaj autoriteteve té
geverisjes lokale si dhe partneréve e bashképuntoréve e tyre té
fushés dhe mbi té gjitha, ndaj atyre njerézve gé u béné zemra e
projektit, interesat e té ciléve ishin dhe thelbi i kétij projekti.
Faleminderit!

Né bindjen time, kjo lloj metodologjie ndértimi do té jeté e ardhmja e fushés sé
ndértimit. Njé teknologji e tillé éshté migésore me mjedisin, dhe me njé kosto té
pérballueshme pér té gjithé ata gé kané nevojé pér njé shtépi me kosto té€ ulét. Té
ndértosh né harmoni me natyrén ka déshmuar té jeté ndértim i géndrueshém dhe i
forté, dhe njékohésisht né respekt té standarteve té miratuara nga vendet e BE-sé.
Duke mirépritur bashképunime té tjera né té ardhmen, angazhimi i Republikés Ceke
dhe i imi personalisht ndaj Shqipérisé mbetet i palékundur né té gjitha nivelet. Ndjej
trishtim pér té gjithé ata gé humbén jetén dhe vuajtén nga térmeti i Néntorit 2019, dhe
ja tani jemi sébashku kétu duke vendosur kété gur themeli pér té rindértuar njé jeté
meé té miré me shpresé dhe dashuri.

1 Emértimi né gjuhén angleze "Build back Better”, - shénim i pérkthyesit
2 Akronim i "Build Back Better”, emértimit té projektit né gjuhén angleze, - shénim i pérkthyesit




Prezantim



Prezantim

Prezantimi i projektit dhe donatori

Projekti Rimékémbje — Pérdorimi i teknikave tradicionale natyrore té ndértimit
né Shqipéri éshté njé projekt rajonal i zbatuar né Shqipéri (qytetin e Durrésit) nga
partnerét e vendeve té V4 drejtuar nga partneri shqiptar QZHK “Sot pér t¢ Ardhmen”
me mbéshtetjen financiare té Fondit t€ Visegradit (www.visegradfund.org) pér
periudhén Shkurt — Gusht 2021, nén monitorimin dhe kujdesin e ambasadés sé
Republikés Ceke né Tirané (https.//www.mzv.cz/tirana).

Projekti ka pér géllim nxitien e zhvillimit rajonal, t&€ mjedisit dhe turizmit (rritien e
ndérgjegjésimit, edukimin dhe pérmirésimin e strategjive rajonale né fushén e
mbrojtjes sé mjedisit, ndryshimeve klimatike dhe zhvillimit t& gendrueshém).

Kohét e fundit koncepti i ndértimeve natyrore ka njohur zhvillim shumé té shpejté né
vendet e Grupit té Visegradit. Projekti ka pér géllim té japé njohuri dhe kopetenca né
fushén e ndértimeve natyrore dhe pérshtatjes sé tij né kushtet lokale ofruar nga
partnerét, arkitektét dhe kontraktorét e vendeve té V4 dhe Shqipérisé.

e Projekti synon té ofrojé njohuri dhe kopenca né fushén e ndértimeve natyrore si
dhe pérshtatjen e tyre né kushtet lokale.

e Projekti synon té nxisé ndérgjegjésimin si dhe té angazhojé vendimmarrés dhe
eksperté né procesin e pérdorimit té teknologjive té ndértimit natyror me theksin
te restaurimi gé pérdor kursimin e energjis€, materialeve té riciklueshme dhe
mjedisore. Qéllimi i projektit éshté té nxisé shkémbimin e pérvojave dhe
zhvillimin e métejshém té ndértimeve natyrore né vendet e Grupit té€ Visegradit
dhe ato té Ballkanit Peréndimor, vecanérisht me ato qé kané té béjné me sfidat
gé dikton ndryshimi shumé i shpejté i klimés.

Ndértimi  natyror mbéshtetet te pérdorimi i materialeve natyrore, té
riciklueshme, jo industriale (psh. argjilé, kashté, dru). Ndértimi me materiale
natyrore ul ndjeshém kostot dhe kohén e ndértimit, krahasuar me metodat
klasike dhe né té njéjtén kohé pérmbush té gjitha kérkesat e ndértimit
modern. Ndérhyrjet e restaurimit jané té lehta dhe relativisht té lira.

Shembjet e mundshme jané té shpejta dhe nuk lené mbetje, gé jané véshtiré té
riciklohen. Ndértimi natyror ka njé impakt pozitiv te banorét dhe éshté migésor me
mjedisin, faktoré kéta té réndésishém po té kemi parasysh sfidat e aksesit né
kujdesin shéndetsor né zonén e projektit si dhe problemet serioze t€ mbetjeve dhe
nivelit t& larté té ndotjes sé& mjedisit. Dhe sé fundit, kjo metodé ndértimi nuk kérkon
pajisje speciale, si dhe éshté ndjeshém mé pak e ndérlikuar se metoda klasike.

Njihuni me partnerét e projektit dhe bashképuntorét

#* Qendra pér Zhvillim Komunitar “Sot pér té Ardhmen” (Shqipéri) éshté organizata
drejtuese e projektit.

3 Emértimi né gjuhén angleze "Build back Better — implementation of natural building in Albania”
4 Projekti bashkéfinancohet nga geverité e Cekisé, Hungarisé, Polonisé dhe Sllovakisé pérmes Granteve té Visegradit nga Fondi
Ndérkombétar i Visegradit. Misioni i fondit éshté té pérparojé ideté pér bashképunim té géndrueshém rajonal né Evropén Qendrore.



https://www.mzv.cz/tirana
https://www.visegradfund.org/about-us/the-fund/
https://www.visegradfund.org/about-us/the-fund/

QZHK “Sot pér té Ardhmen” ka pérvoja shumé té mira né ndérmjetésimin pér
zbutjen dhe zgjidhjen e problematikave t& komunitetit, si p.sh., mbi legalizimet e
ndértimeve informale, mbi nevojat e furnizimit me energji, t&€ ndértimit té
rrugéve, té furnizimit me ujé té pijshém dhe sistemimin e ujrave té zeza, etj.
Organizata ka ngritur grupe nismétare té komuniteteve, té cilat kané arritur té
ngrené, ndjekin dhe véné né zbatim inisiativa né rrjetézim me njéri-tjetrin duke

u fokusuar te c¢éshtjet e komunitetit. Krahas késaj, organizata ka arritur té
inkurajojé dhe pérfshijé grupet e komunitetit né procese vendimmarrése té
institucioneve publike dhe geverisjes vendore. www.cdc-tff.org

#* Human Doc (Poloni) ka njé pérvojé té gjaté bashképunimi me Fondin e
Visegradit (Projekti | fondacionit HumanDoc “Audio Description Over the
Borders” u cilésua projekti mé i miré i vitit 2018). QZHK “Sot pér t&é Ardhmen”
dhe HumanDoc Foundation hartuan njé marréveshje té€ paré strategjike
bashképunimi pér projektin né fjalé, ndér planet e shumta té zbatimit té
pérbashkét. HumanDoc Foundation ka mbéshtetur organizatén drejtuese né
zbatimin e projektit né lidhje me organizimin dhe bashképunimin me partneré
té réndésishém té grupit té Visegradit. www.humandoc.pl

#* Bashkia Durrés (Shqipéri) éshté geverisja vendore né Durrés qé pérfagéson
rajonin administrativ-territorial. Ajo ka autoritetin e nismave té interesit publik né
territorin e saj té juridiksionit. Bashkia vleréson partneritetin me QZHK “Sot Pér
té Ardhmen” né shumé nisma té interesit publik lokal, si kontribut né
miréqgenien, fugizimin dhe zhvillimin lokal. Ajo ka gjithashtu pér fokus nismat né
fushén e zhvillimit social dhe ekonomik, mbéshtetjien pér komunitetin,
pérdorimin e praktikave té mira, zgjidhjet innovative sociale, si parime bazé té
partneritetit. www.durres.gov.al

#* Shogata Polake e Ndértimit Natyror (OSBN) (Poloni) éshté organizata
mé e madhe né Poloni gé mbledh specialisté né fushén e ndértimeve natyrore.
Ajo pérfshin mbi 80 specialisté té profesionit. Nga arkitekté dhe dizenjues té
brendshém, né ndértues, prodhues materialesh, specialist¢ dhe keérkues.
Veprimtaria e shogatés fokusohet te edukimi, trajnimi dhe ndértimit natyror.

www.osbn.pl

#* Baobaby (Republika Ceke) éshté njé shoqaté e formuar nga njé grup arkitektésh,
dizenjues, zejtaré dhe artisté, té ciléet shikojné njé potencial té
konsiderueshém né fushén e ndértimit natyror duke pérdorur baltén, kashtén
dhe drurin si I€ndé té paré ndértimi. Qéllimi kryesor i shogatés éshté té
promovojé dhe nxisé risité e ndértimeve natyrore. Organizata ka njé pérvojé té
gjeré bashképunimi me OSBN, me té cilén ka zbatuar tashmé njé numér
projektesh. www.baobaby.org/en/

#* Organica (Sllovaki) éshté njé organizaté artizane e specializuar né pérdorimin e
|lEndéve té para nga natyra. Veprimtaria e saj fokusohet te pérdorimi i burimeve
lokale né ndértimin e banesave té shéndetéshme. Ajo merret me ngritien e
ndértesave té reja si dhe rindértimin e atyre té vjetrave. Organizata ka pérvojé
bashképunimi me partneré té tjeré té projektit (OSBN dhe Baobaby).
www.organica.name



http://www.cdc-tff.org/
http://www.humandoc.pl/
http://www.osbn.pl/
https://www.baobaby.org/en/
http://www.organica.name/
www.humandoc.pl
www.durres.gov.al
www.osbn.pl
www.baobaby.org/en
www.organica.name

Dy entitete té arkitektéve nga Polonia, respektivisht Mech.Build dhe eKodama; dy
Universitete (Shqipéri), respektivisht Universiteti i Durrésit (Inxhinjeri) dhe Universiteti i
Tiranés (Shkencat Sociale); ndértues privat (Republika Ceke) dhe Shérbimet Publike
Urbane té Bashkisé Durrés (Shqipéri) iu bashkuan grupit té partneréve gjaté zbatimit
té projektit, ndérkohé qé shkolla “E Re” dhe komuniteti i Ish kénetés sé Durrésit (sé
fundmi i quajtur “Durrési i Ri”) u angazhuan plotésisht né njé pjesémarrje aktive.

#* eKodama Studio (Poloni), éshté njé zyré arkitekture e specializuar né dizajne
natyrore mbi parimet e permakulturés dhe ekologjisé sé thelle, me prirjen pér té
kombinuar pemét dhe argjilin, suvatimin natyror, dyshemeté pérdhese dhe
izolimin kashtor. www.ekodama.pl

#* Mech.Build (Poloni) éshté njé grup ekspertésh né “Cradle to Cradle” (nga A te
Zh), dizajn rigjenerues dhe i gendrueshém dhe eksperté né materiale té
ricikklueshme. Ata dizenjojné modele arkitekture, mjedise t& brendshme,
instalacione, kopshte, hapésira urbane, ndérhyrje t& ndryshme. Ata punojné né
frymén e zhvillimit t&€ géndrueshém, duke pérdorur Iéndé natyrore apo té
riciklueshme, zgjidhje ekologjike dhe me kursim energjie. Ata punojné
vazhdimisht me profesionisté t€ ¢do lloj hapésire, duke kérkuar pér zgjidhje té
pérshtatshme dhe funksionale. www.mech.build

#* Universiteti i Durrésit (Shqipéri) ka zhvilluar sé& fundmi kurse studimi
profesionale me studime mbi inxhineriné té cilat, t&¢ kombinuara me studimet
mbi turizmin, u ofrojné studentéve njohuri t&€ shkélqyera mbi zhvillimin lokal né
rajonin e Durrésit. www.uamd.edu.al

#* Universiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave Sociale, (Shqipéri), partner i
projektit me fokus parésor kérkimin shkencor né mbéshtetje té zhvillimit té
politikave sociale dhe humane té shoqgérisé shqiptare. Universiteti e veé theksin
né perspektivén sociale qé ndértesat natyrore kontribuojné pozitivisht ndaj
komuniteteve lokale. www.fshs-ut.edu.al



http://www.ekodama.pl/
http://www.mech.build/
http://www.uamd.edu.al/
http://www.fshs-ut.edu.al/
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Nisma e pérbashkét "Pértej Kufijve"

Fabiola Laco Egro, Pérfaqgésuesja e QZHK “Sot pér té Ardhmen”

Koncepti i ndértimit natyror doli né pah si gasje ndaj
menaxhimit té mjedisit gjaté procesit rindértues pas

térmetit né gytetin e Durrésit. Nisa drejtimin e kétij projekt
' me qéllim pér té zbatuar njé qasje pilote g&¢ mund té
ndihmojé né ndryshimin e perspektivés né Shqipéri. Si njé
w oOrganizaté kombeétare “Sot pér té Ardhmen” e fokuson
punén e saj né pérmirésimin e jetés sociale t& banoréve né
W zonat e ndérhyrjes. Me nismén “Rimékémbje — Pérdorimi i
g2% teknikave tradicionale natyrore té ndértimit né Shqipéri”, ne
synojmé té rivitalizojmé lidhjen mes veté banoréve dhe
vendit ku ata jetojné.

Jam mirénjohése Fondit té Visegradit pér mbéshtetjen e kétij projekti. Fondi i ka sjellé
njé vleré té shtuar koncepteve té ndértimit né Shqipéri, duke arritur népérmjet kétij té
projekti té& béjé sé bashku politikébérés, eksperté ndérkombétaré nga vendet e V4
countries, organizata nga shoqgéria civile, biznese, eksperté lokalé dhe studenté nga
universitetet shqiptare, pér t& marré dhe ndaré me njéri-tjetrin njohuri dhe pérvoja.

Ka mbi 20 vite gé uné punoj né qytetin e Durrésit, duke u fokusuar né ri-
integrimin, fugizimin e popullsis€ s& zonave periferike dhe rurale. Kéto jané dhe
ndér zonat mé té prekura nga procesi i pakontrolluar i migracionit t&¢ brendshem.
Pérgjaté kétyre 30 viteve té fundit, ky proces ka shkaktuar probleme té shumta pér
zonat té téra dhe ato pérreth, t¢ mbushura me banesa private, té cilat jané
ndértuar pa asnjé standard ndértimor, pa planifikim urban dhe né mungesé té ploté
té infrastrukturé pérkatése e shérbimeve publike. Léndét bazé né industriné e
ndértimit né Shqipéri jané hekuri dhe betoni. Pérballé sfidave gé po shkaktojné
ndryshimet klimatike té shpeshta, éshté e réndésishme té reflekiojmé mbi cfaré
mund té bémeé pér té pérmirésuar mirégénien tone, dhe kjo duke nisur nga
familjet, shtépité, nga vendet tona e deri te planeti yné.

Eshté tashmé plotésisht e garté se 1éndét qé ne zgjedhim pér t& ndértuar, ndikojné jo
vetém banorét e kétyre ndértesave, por pértej tyre dhe popullsiné e téré. Pér fat té
keq, historikisht, komunitetet e pafavorizuara né Durrés vazhdojné té vuajné pasojat
e rénda té ndotjes né shéndetin e tyre, si psh zonat e Spitallés dhe e ish-Kénetés (ku
ndikon landfilli i mbetjeve urbane). Ndértimet kontribuojné me njé té tretén e emetimit
global t&€ gazrave seré, prandaj sa mé prané ndértimit té gjelbér dhe natyror, aq mé
shumé kontribuohet né kété pjesé té problematikés sé ndryshimeve klimatike, por
dhe mé tej.

Shumé vullnetaré dhe aktivisté kané shprehur déshirén pér t'u béré pjesé e kétij
projekti. Falé ndihmés sé tyre u bé e mundur gé gjithcka té funksionojé normalisht
dhe té krijohej njé lidhje mé e forté mes komunitetit dhe qasjes. Qéllimi yné si
organizaté nuk éshté vetém ndértimi gradual i urave mes popujve, komuniteteve,
vendeve, por né té njéjtén kohé té nxisé ndérgjegjésimin pér ndryshimin e sjelljes dhe
mentalitetit, t& ndihmojé dhe orientojé brezin e ardhshém pér sjellje té kujdesshme
dhe veprime né favor t&€ mirégenies sé& komuniteteve né harmoni pér mbrojtien e
natyrés dhe mjedisit té shéndetshém.



Grupi i vullnetaréve té té gjitha moshave qé iu bashkua aksionit déshmoi se ka
individé té c¢farédolloj moshe né komunitet, té cilét duan té jené aktiv, pérgafuan
ideté migésore dhe u treguan té gatshém pér té pérftuar njohuri t€ reja dhe
kontribuar né ndértimin e realiteteve té reja. Jané kéto njohuri gé ata jo vetém do ua
pércjellin brezave té ardhshém, tejcojné prindérve té tyre, familiaréve apo
komuniteteve, por do mund ti pérdorin ato né rast té ndonjé goditjeje prej
fatkegésive natyrore, si psh térmetet.

Urszula Martyniszyn, HumanDoc Foundation Representative

Projekti synoi té ofrojé mundési dhe bazat e ndértimit
natyror, qé krahas té tjerave, té€ ndihmojé popullsiné
lokale, si dhe ata qé vuajtén mé shumé si pasojé e
térmetit, pér té pasur disa mjete praktike né t&€ ardhmen.
Kjo nénkupton gjithashtu pajisjen e tyre me njohuri mbi
rindértimin né terma té teknologjive té reja dhe lehtésisht
té pérdorshme, si¢ jané ndértimet natyrore. Si
HumanDoc, ne kryesisht fokusohemi né shkémbimin
dhe transferimin e njohurive mes vendeve dhe
partneréve me ndihmén e komuniteteve lokale, té cilat
mund té marrin gjithashtu pjesé né kété proces.

Qéllimi i pérgjithshém i projektit “Rimékémbje” ishte paraqitja e potencialit t& ndértimit
natyror. Né njerén ané, projekti u prezantua si njé pérgjigie e mundshme ndaj
nevojave urgjente té jetesés té njerézve qé humbén ¢faré kishin si pasojé e térmetit
té Néntorit 2019. Né anén tjetér, ky projekt éshté shprehje e shgetésimit dhe kujdesit
pér mijedisin natyror. Ajo i pérkon sfidave té ndérgjegjésimit mbi katastrofat e
herépasheréshme té klimés dhe né té njéjtén kohé mbetet njé pérpjekje pér té
minimizuar pasojat e mbishfrytézimit t€ planetit. Pér mé tepér, ajo éshté njé kthim te
rrénjét tona, si dhe respekt ndaj vlerave lokale dhe ndaj burimeve té rinovueshme.

E fundit, ajo éshté njé fushé pér shkémbim dijesh dhe pérvojash té ekspertéve nga
Grupi i Vendeve té Visegradit, té€ cilét bien plotésisht dakort me njéri-tjetrin né lidhje
me nevojén e zhvillimit t& géndrueshém dhe kujdesit pér t& mirén toné té pérbashkét.
E gjithé kjo sipérmarrje pasqyron drejtpérdrejt vlerat e Fondacionit HumanDoc dhe i
pérshtatet konceptit toné té veprimtarisé. Prej gati 10 vjet ne Si HumanDoc jemi duke u
kujdesur pér promovimin e artit, teknologjive té reja dhe aksioneve edukative,
veprimeve té angazhuara shoqérisht, njohjen e vendeve té€ Jugut Global pérmes
mediave dhe zbatimit té zgjidhjeve té reja qé mbéshtesin zhvillimin shogéror ose
promovimin e sipérmarrjes. Gjaté dekadés sé fundit, ne zbatuam me sukses projekte té
shumta ndérdisiplinore, koncepti i pérbashkét i té cilave ishte mbéshtetja e shogérive
dhe krijimi i mundésive té barabarta. Né praktiké, vlerat tona kthehen né aksion té
vérteté, ndér té tjera si prodhimi i reportazheve nga vende té ndryshme né boté, ose,
gé nga viti 2010, organizimi i Festivalit Ndérkombétar té Filmit Dokumentar — event gé
mbledh mbi 220 mijé pjesmarrés. Pér mé tepér, ne pérmirésojmé cilésiné e arsimit té
larté duke futur kurse té reja né universitete. Né té€ njéjtén kohé, ne mbéshtesim
partnerét tané té huaj, pér shembull né Gjeorgji ose Uzbekistan, né krijimin e njé
zgjidhjeje sistemike pér luftén ndaj dhunés né familje né kéto vendeve.

Ne jemi té specializuar né menaxhimin gjithépérfshirés té projekteve komplekse, me
shumé faza, qé zbatohen me mbéshtetjen e ekspertéve me pérvojé, dhe qé ndajné
vlerat tona, si né projektin “Rimékémbje”, ku celési nuk ishte vetém ideja, por edhe
bashképunimi me partneré gqé ndajné me té vérteté kendvéshtrimin toné.




Rezultati pérfundimtar i punés soné éshté ky manual i cili siguron njohuri té
konsoliduara né njé korniz€ novatore. Ky botim synon té paraqgesé para lexuesve
mundeési té reja té€ burimeve natyrore né njé kontekst lokal, i cili né té njéjtén kohé
pérkthehet né njé nivel global. Gjithashtu, né kété kuptim projekti i ndértimit natyror
éshté i pérshtatshém né ményré ideale me géllimet e HumanDoc, pasi ngjall besimin
se zgjedhjet tona dhe rezultatet kané njé ndikim té vérteté jo vetém né pjesén toné té
realitetit, por ato jané njé pjesé pa dyshim e géndrueshme e njé térésie mé té madhe.
Sa mé té vetédijshme té jené zgjedhjet tona né lidhje me ndértimin dhe pérdorimin e
burimeve natyrore lokale, aqg mé miré ndikon kjo gjé pér te gjithé ne.



Prezantim i zonés, perspektivés sociale dhe zhvillimit

Durrési éshté qyteti i dyté mé i madh né vend me njé popullsi prej mé shumé se
400.000 banorésh. Pérgjaté 30 viteve té kalimit nga sistemi diktatorial né até
demokratik 1990-2020 Durrési ka rritur diversitetin e popullsisé duke bashkuar
komunitetet e zonave urbane, komunitetet e zonave migratore dhe komunitetet
rurale.

Komunitetet gé banojné né zonat rurale dhe komunitetet e zonave té populluara nga
migracioni i brendshém kané nevojé pér t'u pranuar nga grupet e tjera shogérore, njé
trend gé dhe i ekspozon gjithashtu ndaj faktoréve té rrezikut si abuzimi, dhuna,
sjelliet devijuese dhe zhgénjyese. Durrési éshté njé qendér turistike dhe
gjeografikisht njé piké lidhése. Ai ofron potencial pér zhvillimin e bujgésisé, turizmit
lokal dhe agropérpunimit, té cilat sjellin shanse té médha pér zhvillimin e ekonomisé
lokale dhe familjare. Bazuar kryesisht né turizém, rajoni ka integruar menaxhimin e
miré té burimeve, gjenerimin e té ardhurave, krijimin e vendeve té punés. Kjo zoné
ka potenciale dhe mundési t¢ médha pune pér individét e papuné dhe emigrantét e
kthyer.

Si¢c u pérmend mé sipér, pikérisht mé 26 néntor 2019, veri-peréndimi i Shqipérisé u
godit nga njé térmet i madh me magnitudé 6.4 Rihter. Pér té identifikuar efektet e
démit dhe té humbjeve si pasojé e térmetit, geveria arriti né pérfundimin se pér
rimékémbjen do té duheshin gati 1.08 miliardé euro né té gjithé sektorét. | llogaritur
né shifra, qyteti mé i prekur ishte Durrési, ku kostoja e vlerésuar e démit arriti né 310
milioné Euro. Sektorét qé reflektojné nevojat mé t€ médha jané strehimi me 37179
banesa té€ démtuara, gqé pérfagéson gati 76% té té gjitha nevojave, ndjekur nga
arsimi dhe infrastruktura me 32% té ndértimeve arsimore t&€ démtuara dhe njé shkollé
e shkatérruar plotésisht. Padyshim, sektori i prodhimit, biznesi, turizmi, trashégimia
dhe bujgésia ishin ndér sektorét gjithashtu mé té prekur nga térmeti i 26 néntorit.

Pa harruar se pér shkak té krizé€s sé pandemisé COVID-19, numri i turistéve né qytet
u ul ndjeshém gjaté viteve 2020-2021.

Projekti filloi si njé nismé né qytetin e Durrésit pér t&€ mbéshtetur vendimarrésit,
planifikuesit dhe zbatuesit e politikave lokale né vénien né jeté té€ koncepteve mbi
ndértimet natyrore né procesin e rindértimit dhe pérmirésimin e cilésisé sé ndértimit
né zonat pérkatése.



Ndertimi
Natyror



Ndertimi Natyror

Materialet e ndértimit natyror

Materialet natyrore kané specifikén e tyre té dobishme, ato nuk "prodhohen", por
merren drejtpérdrejt nga natyra. Ato nuk pérmbajné pérbérés té€ démshém; ato
mbeten té shéndetshme dhe estetike. Megenése nuk vijné nga fabrika, ato jané té
papérpunuara ose pak té€ pérpunuara, si pér shembull, ne nuk pérdorim shumé
energji primare (té pa rinovueshme) dhe ujé pér t'i marré ato, ne nuk léshojmé ndotés
pér t'i prodhuar ato, si¢ éshté rasti me materiale té tjera shumé té pérpunuara. Pér
kujtesé, ¢do kw energji pérkthehet né ndotje té€ mjedisit, dhe secila fabriké pérdor
burime té médha uji, i cili gradualisht po béhet gjithnjé e mé i pakét. Nése mendojmé
pér mjedisin dhe rrethinén toné, materialet natyrore jané zgjidhja mé e miré. Njé nga
karakteristikat mé té réndésishme té€ materialeve natyrore éshté gjithashtu fakti se ato
jané té rinovueshme: kashta dhe kérpi gjenden né ¢do sezon dhe jané té
biodegradueshme (ato dekompozohen shpejt né kushte lagéshtie), bie fjala, pas
pérdorimit, ato kthehen né toké ose né shtratin e permakulturés soné. Falé késaj, ne
reduktojmé ndjeshém mbeturinat e krijuara. Duke zgjedhur ndértesat natyrore dhe
ambientet e brendshme, jo vetém qé veprojmé né dobi té shéndetit toné, por
gjithashtu ndikojmé drejtpérdrejt né cilésiné e mijedisit pérreth nesh népérmijet
reduktimit t&€ sasisé sé mbetjeve té prodhuara.

Ky éshté njé ndryshim shumé i réndésishém né sistem, pasi industria standarde e
ndértimit (jo natyrore) éshté pérgjegjése pér prodhimin e 30-40% té té gjitha mbetjeve
né Bashkimin Evropian. Ai konsumon 32% té burimeve natyrore dhe 12% té ujit té
pijshém; pérgjithésisht 50% e energjisé konsumohet né ndértesa. Kéto jané vlera té
médha. Nése vazhdon ky trend, shéndeti yné dhe cilésia e mjedisit toné do té
pérkegésohen mé shpeijt, gjé qé nuk premton ndonjé perspektiveé t€ miré. Gjaté gjithé
procesit t& ndértimit, né krahasim me ndértimin standard, prodhimi i mbetjeve né
ndértimet natyrore zvogélohet nga 80% né 40%. Padyshim gé ky éshté njé ndryshim
i madh.

Eshté gjithashtu e réndésishme té kujtojmé se ne kalojmé rreth 80% té kohés toné
brenda ndértesave, ku gjithashtu absorbojmé dhe ndikohemi nga ajo qé éshté veté
ndértesa. Né fund té fundit, éshté e qarté se ne sémuremi gjithnjé e mé shpesh, pér
shkak té njé tepricé té kimikateve qé jané té pranishme né gjithgka, pérfshiré muret
dhe dyshemeté. Kjo éshté arsyeja pse éshté e réndésishme qé materialet me té cilat
rrethohemi té€ jené té shéndetshém dhe té favorshém pér ne. Dhe kéto jané
materialet natyrore.

Eshté gjithashtu e réndésishme gé kéto materiale t€ vijné nga njé burim lokal, né
ményré gé t€ mos shpenzojné energji pér transportimin e tyre. Né kété ményré, ne,
me vetédije, kemi njé ndikim pozitiv né mjedis. Cilat materiale natyrore jané tashmeé
né dispozicion pér ndértim? Kryesisht jané kashta, argjila, druri, guri, bari kérpi, sana,
gélqgerja, kérpudha dhe materiale kérpudhore, I€kuré vegan kombucha, ananas, liri,
kérpi, etj.

ARGJILA

Né mé té shumtén e rasteve argjila mund té gjendet né vendin e investimeve. Né
Shqipéri argjila éshté njé material i zakonshém dhe i gjendshém. Shpesh nxirret pér
prodhimin e tullave.



Mund té blihet aty ku prodhohen tullat ose né vendnxjerrjet aty prané. Gijithashtu
mund té gérmohet nga themelet e njé ndértese té sapokrijuar. Argjila éshté njé
material i shéndetshém, i liré, lokal dhe pothuajse me zero / ¢lirim té ulét (CO2) pér
procesin burimor. Mé e réndésishmja, ajo mund té ripérdoret, késhtu qé pjesa e
mbetur nuk pérbén mbetje aktuale, por njé Iéndé té paré té viefshme.

Nga piképamja mjedisore éshté tepér e voliteshme pér ne. Pérveg késaj, vetité e
argjilés (grumbullimi i nxehtésisé) krijojné njé mjedis t&€ shéndetshém brenda
ndértesés, rregullojné temperaturén dhe kontrollojné pozitivisht lagéshtiné. Té punosh
me argjilé éshté mjaft e lehté dhe e sigurt pér punétorét.

Argjila mund té pérdoret si suva, si material mbushés pér muret prej druri me kashté
té copétuar ose né formén e tullave té gjelbra (Wattle & daub). Eshté jashtézakonisht
e pérshtatshme pér krijimin e dyshemeve natyrore (dysheme prej balte). Mund té
kthehet gjithashtu né material ndértimi té paré (dhé i ngjeshur). Me ndihmén e
argjilés, mund té krijoni psh, njé furré t€ komode pér pjekjen e picave dhe bukés.
Mund té pérdoret gjithashtu pér t& mbushur muret me goma (tokézimi).

KASHTA

Kashta éshté kércelli i thaté i grurit dhe éshté material shumé i gjendshém né té gjithé
Shqipériné dhe Evropén. Akoma mé pak energji nevojitet pér prodhimin dhe
transportin e saj, sesa pér materialet e pérpunuara, ndérsa disa burime thoné se
faktori i ¢lirimit t& CO2 pér kashtén éshté negativ, késhtu qé kashta jep njé material té
dobishém, me shumé pak efekte mjedisore (vetém pér transport nga fushat). Kashta
ka veti shumé té mira izoluese termike dhe akustike pér shkak té€ dhomave té ajrit né
tubat e saj. Sipas miratimit teknik gjerman, kubet e kashtés kané kéto vlera té
pércjellshmérisé termike: A = 0.080 W / (m K) permes gelizave, A = 0.052 W / (m K)
permes gelizave. Kashta éshté gjithashtu njé material i pérshkueshém nga avulli, i cili
ju lejon té krijoni ndértesa té hapura me difuzion, té€ dobishme pér shéndetin toné (me
kombinim me suva natyrore ose lartési prej druri).

Kashta éshté njé material i rinovueshém (rritet ¢cdo vit). Né kété ményré, ne mund té
kursejmé materialin e drurit, i cili rritet mé ngadalé. Kashta éshté gjithashtu njé
material i biodegradueshém (nuk éshté mbetje, por njé element i réndésishém i cklit
jetésor). Ajo gé éshté e réndésishme éshté fakti se kashta zbérthehet ngadalé pér
shkak té€ pérmbaijtjes sé€ larté té silikatit, késhtu gé éshté tepér e pérshtatshme pér
ndértim. Kashta éshté e géndrueshme. Jané kryesisht t& pérshtatshme kashta e
grurit, thekrés.

Pér pjesét e ngushta shérbejné kubat e kashtés sé grurit dhe té thekrés. Edhe cilésia
e kashtés ka shumé réndési né ndértim. Si duhet té jené balta me kashté (sané)?

Fijet e kashtés té pérdorura né ndértim duhet té kené kéto veti:

— rrumbullakim sa mé i vogél né skajet;

— qgeliza sa mé pak té prekura;

— ngjyré té verdhé té arté (jo gri ose té zezé);

— nuk ka eré té keqe;

— strukturé uniforme, lidhje dhe ngjeshje té forté;

— lagéshtia relative e ajrit né kube nuk duhet té jeté mé pak se 75% - (0,13 g/g myk)




Shumeé njeréz gé e pérdorin kashtén si material ndértimi kané shumé shqetésime né
lidhje me rezistencén e saj ndaj zjarrit. Mé poshté jané rezultatet e testeve té kryera
né Evropé, té cilat tregojné se njé mur kashte i suvatuar éshté mjaft rezistent ndaj
zjarrit dhe tepér i sigurté. Cuditérisht kéto té dhéna jané mjaft pozitivé dhe té
krahasueshme me ato té shtépive me tulla.

Rezistenca ndaj zjarrit e murit té kashtés (kubet e kashtés té suvatuara me balté):

— F30 sipas DIN 4102 - pér njé mur mbéshtetés té béré nga kuba kashte, té
ngarkuar dhe té mbuluar, suva balte 3-5 cm té trasha;

— F30 sipas DIN 4102 - pér njé mur mbéshtetés té béré nga kube kashte, té
ngarkuar dhe té mbuluar, njé shtresé balte 1 cm té trashé;

— F90-Rezistenceé zjarri 90-minutéshe pér njé mur pa ngarkesé té mbuluar me suva
argjilé 3-5 cm e trashé,

— Klasa e materialeve té ndértimit (SBI) B1 (retardanti i flakés) sipas EN 13501 me
njé shtresé prej balte té trasha 8 mm.

E vetmja gjé e rrezikshme né vendin e ndértimit éshté kashta me boshllége, e pa
suvatuar, prandaj sa mé shpeijt té jeté e mundur, kashta duhet té pérzihet me argjilé
(shtresa fillestare e suvasé). Me kusht té ruhen rregullat e sigurisé dhe shéndetit,
ndértimi me kashté éshté ndér mé té sigurtét. Shqetésim tjetér jané lagéshtia dhe
minjté. Qé ndértesa té jeté e shéndetshme dhe kashta té ruajé nxehtésiné duhet gé
ajo té jeté e thaté, prandaj né muret me kashté nuk rekomandohen instalimet e uijit.
Gjithashtu éshté e réndésishme gé catia té jeté e ngjeshur fort. Njé ndértesé e
ndértuar né keté ményré do té jeté e géndrueshme dhe e ngrohté. Pér té mbrojtur
kashtén nga kullotja e kafshéve, éshté e nevosjshme futja né suva e njé rrjete
mbrojtése né pjesét e poshtme té€ murit dhe né vendet e daljeve té ventilimit, aty ku
suvaja duhet té aplikohet me shumé kujdes.

DRURI

Druri éshté njé material i disponueshém né Evropé, i gjendshém lehtésisht. Druri
éshté pérdorur si material ndértimor pér shekuj me radhé. Druri nuk éshté vetém njé
material ekologjik natyror, por gjithashtu nuk pérmban asnjé pérbérés té démshém,
pa harruar se dhe struktura dhe ngjyra e tij jané estetike. Tradicionalisht, druri u
pérdor né formén e traréve mbajtése, pér té€ ngritur mure dhe ¢ati. Té ashtuquajturat
ndértesa t€ béra nga boshtet mbajtése ose né formén e njé kornize pérfundojné me
dérrasa ose suva. Aktualisht druri pérdoret mé sé shumti pér té krijuar strukturat e
catisé dhe kornizén e ndértesave né té ashtuquaijturin sistem kanadez.

Druri éshté njé material i pérshkueshém nga avulli (q¢ merr frymé), i cili éshté i
dobishém pér ndértimin e ambienteve t€ brendshme té shéndetshme (ndértesa té
hapura ndaj ajrosjes). Pér shkak té€ nxehtésisé sé€ larté specifike, njé mur i béré pre;j
druri ruan energji termike, po aq miré sa dhe njé mur prej betoni, tulla ose silikate, té
cilat jané shumé mé té rénda se ato prej druri. Druri éshté gjithashtu njé material gé
ka njé elasticitet té larté. Eshté njé izolues mjaft i miré, por pérgueshméria e tij éshté
shumeé e dobét pér té permbushur kérkesat aktuale t€ BE-sé pér izolim termik sipas
standardeve aktuale dhe trashésisé sé murit (pér té pérmbushur kérkesat, muri duhet
té keté njé trashési prej péraférsisht 78 cm). Kjo éshté arsyeja pse strukturat
moderne prej druri ngrohen shpesh.

Pér shkak té numrit t&€ kufizuar t€ peméve té vjetra me seksione t&€ médha krygézimi,
pérdorimi i tyre kérkohet né teknologjité e trungjeve dhe pjesérisht atyre skeletore.
Sot pérdoren gjithnjé e mé shumé elementet e parafabrikuara té murit dhe tavanit té
pérbéré nga elementé té vegjél prej druri, té€ ngjitur ose t&€ bashkuar me ngjités né
struktura té médha. Ose dhe vetém prej druri pa pérdorimin e ngjitésve.



Kéto lloje strukturash té béra né pérputhje me artin e ndértimit, jané té géndrueshme,
té ngrohta dhe té qgeta dhe kané forcé mé té madhe se druri i ngurté.

- A¢W/(m+K)] é=0.16-0.30 - Nxehtésia specifike 2.51 (kJ / kg * K)

Pér njé mur 78cm, U = 0.2 - Depértueshméria e avullit té ujit = 60 — 320

Teknologjia e ndértimit natyror

Pér té shkaktuar sa mé pak ndotje ekologjike gjaté ndértimit dhe gjaté banimit né
ndértesé (kujdesi ndaj tokés/mijedisit), por edhe pér ta mbajtur ndértesén té
shéndetshme dhe té ngrohté pér ne (kujdesi ndaj njerézvel/jetés), vlen té€ pérdoret njé
nga teknikat moderne té ndértimit natyror dhe krijimit té€ lidhjeve pozitive me mjedisin.
Ndértesat natyrore jané té biodegradueshme pas periudhés sé pérdorimit (nése jané
béré miré, ato jané shumé té géndrueshme) dhe rikthehen né toke, gjé qé éshté
shumé e réndésishme né njé boté ku mbetjet e ndértimit pérbéjné 1/3 e té gjitha
mbetjeve g€ na pérmbytin (pérdorni burimet me mencuri).

Pérveg késaj, vlen gjithashtu té€ pérmendet se nga piképamja mjedisore, éshté
shumé e dobishme té pérdorni materiale té rinovueshme dhe té biodegradueshme
dhe té pérdorni riciklimin dhe pérpunimin né ndértim, pér shembull pérdorimi i
materialeve nga mbetjet. Aktualisht pérpunimi i drurit éshté njé prirje e forté né
arkitekturén e banesave fokusuar né mbrojtien e mjedisit dhe klimés. Ajo mund té
rigjenerojé lehtésisht zonat e démtuara né sajé té pérdorimit t& mobiljeve dhe
strukturave té vjetra pér té krijuar cilési té reja, ambjente t€ brendéshme dhe
ndértesa té reja. Kéto jané disa nga qasjet mé te késhillueshme, si dhe ményra meé e
miré pér pérmbushjen e nevojave tuaja.

Teknologjité me pérdorimin e kashtés

Kashta né ndértesé mund té pérdoret si nj¢ material veté-mbéshtetés (ngarkues me
balté kashte) — ndértimi t&€ mureve, ose si material mbushés - izolimi i mureve me njé
strukturé kornize druri. Né skeletin prej druri, kashta mund té jeté né formén e
kashté-baltés (kube) ose e pérzieré argjila me kashté ose gerpic-tulla té
parafabrikuara, tulla balté-kashte té thara nga dielli.

Pak histori

Veté ideja e njé strukture mbéshtetése té béré nga kube kashte filloi me shpikjen e
krijuesve té kubikéve né fund té shekullit t&¢ néntémbédhjeté. Fermerét né shtetin
amerikan té Nebraskés, ku kishte shumé pak dru, shpikén ndértimin e kubeve té
kashtés té grumbulluara si tulla, fillimisht pér té krijuar strehimore dhe hambare, dhe
meé voné edhe shtépi. Prandaj, stili vete-mbéshtetés shpesh quhet "Nebraska". Disa
nga shtépité e para ende ekzistojné dhe po ecin miré, mé e vjetra u ndértua né vitin
1903. Si¢ mund té shihet, njé shtépi e ndértuar si¢ duhet e béré nga teknologjia e
kashtés éshté shumé e géndrueshme. Kjo teknologji u harrua pas luftés pér shkak té
popullaritetit né rritie té€ ¢imentos. Ajo u rizbulua nga pionierét e ndértimit modern
natyror né vitet 1970.

Murembajtés prej kashte

Njé strukturé mbéshtetése e béré nga kube kashte éshté teknika mé e pastér e
ndértimit té kashtés né té cilén kubet e kashtés sé ngjeshur shérbejné si material
ndértimi i mureve.




Ato jané murembajtése (ato mbajné peshén e catis€, ose ndoshta katet mé té larta)
dhe pérveg¢ ngurtésimit (né formén e kunjave prej druri ose metali) dhe kornizave té
dritareve dhe dyerve nuk ka elementé té tjeré mbajtés qé zvogélon konsumin e drurit.
Muret mbéshteten né nje themel, mé sé shpeshti prej druri. Ekziston njé kuroré prej
druri mbi té cilén struktura e gatisé ose kati i sipérm mbéshtetet né murin e béré nga
kube kashte. Kashta ngjishet me disa kunja shtesé. Ngurtésia e strukturés rritet
gjithashtu nga suvaja (natyrisht, natyrore). Né ditét e sotme mé shpesh aplikohet njé
suva gélgereje nga jashté dhe argjile nga brenda.

Muret e béra nga kéta murembajtés jané uniformé né strukturén e tyre, pér kété
arsye banesat jané mé té ngrohta dhe mé té qeta. Ekzistojné gjithashtu me pak nyje,
ura termike dhe zona qé jané té véshtira pér t'u mbushur me kashté. Pérveg késaj,
ato jané shumé rezistente ndaj térmeteve, késhtu gé rekomandohet ndértimi i tyre né
zonat me aktivitet sizmik. Ndértimi me kube kashte éshté i lehté, pasi ato vendosen
njéra mbi tjetrén dhe mé pas ngjeshen. Krahasuar me teknologjité e tjera, kjo metodé
nuk kérkon ndonjé mjeshtéri t¢ madhe. Pérparésia e pérdorimit t&€ késaj metode
éshté gjithashtu kursimi i drurit, rrjedhimisht kostot e ndértimit jané mé té uléta.

Materiali kryesor i mureve éshté kashté, i cili éshté njé material i gé nuk ka shumé
nevojé pér pérpunim dhe éshté i rinovueshém. Ajo gé éshté mé e véshtiré né kéte
teknologji éshté mbajtja e mureve té thata gjaté ndértimit, sepse kashta éshté njé
element mbaijtés i ngarkesés dhe derisa té pérfundohen muret nuk ka mbéshtetje pér
catiné gé e mbron nga shiu, prandaj pér kété arsye duhet té ngrihet njé mbulesé e
pérkohshme. Rekomandohet gjithashtu pérdorimi i teknologjisé hibride ose ndértimi i
skelave pér njé strukturé té pérkohshme té gatisé. Gjithashtu éshté mé e véshtiré té
sigurohet géndrueshméria e strukturés para se muret té jené té€ kompresuar dhe
suvaja ende pa u aplikuar. Kompresimi i murit i bén detajet e dritareve dhe dyerve
mé té véshtira dhe vendimtare. Ndértesat murmbajtése kané edhe kérkesat e tyre té
projektimit, pér shembull format e thjeshta jané mé té preferueshme, né kénde
shmangen dritaret dhe dyert né ményré qé mos dobésohet struktura. Késhtugé éshté
tepér e réndésishme mbrojtja e mureve nga lagéshtia, prandaj preferohen strehé
catie mé té médha dhe né strukturén e murit kubet e kashtés duhet té fillojné té
paktén 20-30 cm mbi nivelin e tokés. Sidoqofté, disponueshméria e kashtés, ¢mimi i
saj né krahasim me drurin dhe fakti gé €shté njé material lehtésisht i rinovueshém
(kashté rritet ¢do vit) e béjné até njé teknologji shumé térheqgése.

Shtyllat prej kashte dhe trarét

Teknologjia mé e popullarizuar e ndértimit me kashté né Evropé éshté aktualisht njé
strukturé skeleti (e njohur edhe si Post dhe Beam (shtyllé dhe tra ose In-Fill) né té
cilén skeleti éshté mé shpesh prej druri dhe shérben si element mbajtés, ndérsa
kashta mbetet pér mbushjen dhe izolimin e strukturés. Kjo metodé éshté e pérhapur
pér shkak té strukturés prej druri gé mbart ngarkesén dhe éshté e lehté pér té
llogaritur ngarkesat. Ka shumé profesionisté gé mund ta béjné kété, késhtu gqé nuk
ka rrezik t¢ madh né aplikim, pasi struktura éshté e qgéndrueshme dhe e
parashikueshme. Catia gjithashtu mund té béhet para mbushjes sé& mureve, gjé qé
né vetevete éshté njé zgjidhje shumé e efektshme. Fatkegésisht, disavantazhi i késaj
teknologjie éshté se si mbushje kashta prek drurin né shumé vende dhe kéto vende
jané problematike - éshté shumé mé e véshtiré t'i mbushésh kéto boshllége si¢
duhet.



Pesha e strukturés né vetvete éshté mé e madhe dhe éshté e pamundur té pérdoren
kétu sisteme té themeleve té thjeshta té pikave. Né kété teknologji pérdoret mé
shume dru, i cili éshté meé i shtrenjté né té njéjtén kohé dhe jo aq i ripértéritshém sa
kashta. Gjithashtu, njé ekip ndértimi i kualifikuar €shté mé shpesh i nevojshém pér té
ngritur njé strukturé komplekse prej druri. Me kasht€, ose materiale té tjera natyrore,

ju mund té izoloni edhe ndértesén ekzistuese.

Teknologjité natyrore t& ndértimit nga druri

Druri mund té pérdoret pér té krijuar struktura tradicionale t&€ pérbéra plotésisht prej
druri (ndértesa druri) ose né formén e njé skeleti (ndértesé korniz€) e cila mé pas
mund té€ mbushet me materiale té tjera natyrore (kashté, argjilé, byk kérpi, tulla
jeshile). Teknologjité e realizuara nga njé trung i vogél i izoluar brenda (gjerésia e
trungut 6-12 cm, izolimi dhe kallép né mes) jané gjithashtu té njohura né Evropé. Né
vendet ku ndértimet kérkojné seksione kryqg mé té€ médha ose saktési dhe forcé té
larté, pérdoret edhe druri i ngjitur, p.sh. KVH (pérdoret miréfilli dru i pérmasave té
médha, ngjitur me zamk) ose BSH (dru i béré nga lamela té vogla prej druri, gé
bashkohen me ngjités melamine). Druri i ngjitur ka deformueshméri mé té ulét dhe
forcé mé té miré se druri i ngurté.

Aktualisht, strukturat e parafabrikuara té paneleve prej druri té ashtuquajturit LENDE
DRUSORE INXHINERIKE jané gjithnjé e mé té zakonshme né pérdorim. Kjo
teknologji éshté premtuese pér t& ardhmen. Né té tilla raste pérdoren copa druri (né
krahasim me Kornizén e Drurit ose shtépité e drurit), e cila lejon pérdorimin e peméve
me seksione mé té vogla dhe kursen pyje té vjetér, té cilét jané njé element i
réndésishém i ekosistemit. Prandaj, elementé té tillé jané té lehté pér té prodhuar né
masé metoda dhe sisteme té shumta, dhe burimet e drurit jané mé té arritshme.

Shembuj té strukturave masive:

Thoma Holz 100 - mure pa zamk té ndértuar nga copa mé té vogla - Né thelb, muret
e njé shtépie Holz100 jané ngritur né té njéjtén ményre si ¢do element prej druri té
ngjitur. Rregullimi kryq dhe diagonal i shtresave té dérrasés krijon njé sistem
strukturor kompakt. Teknologjia novatore Thoma éshté materiali fiksues: pérdoren
vetém kunjat prej druri. Dérrasat vertikale dhe horizontale dhe druri katror jané
rregulluar né até ményré gé té formojné elemente kompakte té ndértesés pa asnjé
boshllék. Rrjeti i projektuar me kujdes i pllakave bashkuese prej druri kalon népér
shtresa té njépasnjéshme pérgjaté gjithé trashésisé sé murit. Kunjat né vendin e ri
thithin lagéshtiné e mbetur té drurit dhe fryhen, duke i bashkuar pjesét individuale né
njé térési té forté dhe té qgéndrueshme.

MHM (Massive Holtz Mauer) - éshté njé element masiv murdruri i thaté dhe solid, i cili
éshté plotésisht pa zamk dhe komponime kimike. Karakteristikat e tij fizike dhe
biologjike sigurojné ndértime me cilési té shkélgyeshme. Panelet MHM jané béré nga
shtresa druri me brazda. Qéllimi i brazdave éshté té arrijé izolim mé té€ miré termik
dhe izolim akustik, falé grumbullimit té ajrit né brazda dhe pér mé tepér struktura do
mund té thahet mé shpejt né rast démtimesh nga uji. Fiksimi kryg me gozhda alumini
siguron njé strukturé shumé té géndrueshme dhe té forté. Pér té mbrojtur strukturat
prej druri nga démtuesit pér prodhim, pérdoret vetém druri teknikisht i tharé. Struktura
uniforme dhe e géndrueshme e paneleve MHM® siguron shumé mundési pér
pérdorim.



CLT-drurét e petézuar kryg-jané panele druri shuméforméshe, ato pérbéhen nga
petézime té béra 100% prej druri t& ngurté. Pér kété arsye, ato mund té pérdoren pér
té ngritur mure, tavane dhe gati né njé kohé té shkurtér. Ato jané béré nga petéza
bredhi té thara, té sistemuara né shtresa individuale té stivosura me njéra -tjetrén nga
njé kénd prej 90°. Numri i shtresave mund té ndryshojé dhe késhtu pércaktohet

trashésia pérfundimtare e panelit. Panelet ngjiten me zamk.

Rezistenca ndaj zjarrit

Testet e zjarrit konfirmuan se strukturat e drurit t& petézuar kryqg plotésojné dhe
pérgjithésisht i tejkalojné kérkesat e rezistencés sipas kodit aktual, ndaj zjarrit né mbi
3 oré. Ashtu té mbuluara me pllaka gipsi ose suva balte — ato jané pothuajse
plotésisht rezistente ndaj zjarrit.

| djegur nga jashté, zjarri nuk démton strukturén, si djegia e njé trungu pér njé kohé
shumé té gjaté, sepse elementét jané masivé (Iéndé drusore masive). Druri masiv ka
saktési té larté né fabriké, siguri té larté né vend. Ai éshté i forté dhe i géndrueshém.
Zévendésimi i ¢elikut me lendé drusore né masé do té zvogélonte ¢lirimin e dioksidit
té karbonit nga 15% deri 20%. Nga disa vlerésime té béra, pérdorimi afatshkurtér i
CLT dhe teknologjive té tjera té reja té drurit né ndértesat 7-15 kate mund té kené té
njéjtin efekt kontrolli té clirimit t&€ gazeve sa nxjerrja e mé shumé se 2 milion makinave
jashté pérdorimit pér njé vit. Studimet kané treguar se ndértimi me dru prodhon mé
pak clirime gazesh seré sesa ndértimi me materiale té tjera. Ndértesat prej druri
masiv me peshé sa 1/5 e atyre prej betoni, zvogélojné madhésiné e themelit té tyre,
forcat sizmike inerciale dhe energjiné e brendshme, duke funksionuar késhtu
mrekullisht né zonat sizmike.



Shkembimi
dhe

Transferimi
| Njohurive



Shkémbimi dhe Transferimi i Njohurive
Koncepti i trajnimit mbi ndértimin

Thelbi i trajnimit ishte pér t'i prezantuar komunitetit t&€ gjeré e shpesh pa pérvojé me
ndértimin deri tani, se éshté e mundur gqé veté me duart tuaja té ndértoni né njé
ményré té shéndetshme, natyrore dhe harmonike me mijedisin. Njé element i
réndésishém i trajnimit éshté edukimi pro-mjedisor, pér shembull duke shpjeguar pse
pérdorim materiale natyrore. Puna né grup jep mundésiné pér té folur pér llojin e
botés qé duam té ndértojmé dhe cilat jané rreziget klimatike, nése nuk kalojmé né
teknologjité e gjelbra.

Eshté e réndésishme té theksohet se kjo éshté dicka mé shumé sesa thjesht kthimi
pas né kohé e tradité. Shpesh njé kthim i tillé kegkuptohet né njé kthim te njé kasolle
me balté, pa banjo ose pajisje, né vend té njé shtépie moderne. Teknologijité
natyrore nuk pérjashtojné modernitetin, kérkimin e njé forme moderne té
pérshtatshme pér estetikén e kohéve ku jetojmé, pérmirésimin teknologjik, pér
shembull parafabrikimin e elementeve, duke mundésuar késhtu njé kohé ndértimi
shumé mé té shpejté dhe saktési mé t€ madhe. Sipas késaj prirjeje ndértuese, mund
té krijohen shtépi té€ vogla, por té rehatshme dhe objekte t&€ médha me sisteme
inteligjente.

Koncepti trajnues nénkupton ndarjen e punés né disa faza:

IDEJA

Ekipi i ekspertéve pérbéhej nga arkitekt¢ dhe ndértues. Sipas specializimeve
pérkatése, arkitektét ishin pérgjegjés pér fazén e projektimit, ndértuesit duhej té
siguronin pérzgjedhjen e duhur té elementeve dhe detajeve té teknologjisé.

Njé element i réndésishém né kérkimin e teknologjis€, formés dhe funksionit ishte
kontributi i palés shqipétare. Pérpunimi i idesé kérkonte njohjen e arkitekturés
popullore dhe materialeve té disponueshme né vend. Gjaté takimeve online dhe
serive té trajnimit, u nxuar dhe konteksti lokal. Sidoqofté, ishte vetém vizita né vend
gé béri t& mundur pérmirésimin e projektit. Ishte e nevojshme té njihej situata, té
shikoheshin hapjet e mundshme té pamjes, trajektoren e diellit, t&€ flitej me
pérdoruesit e ardhshém dhe té njiheshin mé né detaje nevojat e vendit dhe
pérftuesve.

Para mbérritjes, u pérzgjodh njé nga disa projektet e paraqitura gjaté punés online
dhe u bashkérenduan me elementé té tjeré nga pjesa tjetér e projekteve, té
mundshme pér t'u pérfshiré.

Dizenjimi online né grup ka kufizimet e tij. Kjo éshté arsyeja pse, njé pérpunim i ploté
i dizajnit dhe pajtimi i té gjitha detajeve me kontraktorét u zhvillua gjaté njé workshopi
té drejtpérdrejté gé zgjati disa oré. Gjaté diskutimit t&€ gjallé mbi vizatimet, me
mundésiné e skicimit, ishte shumé mé e lehté té dilje me njé projekt t& mire né grup



PERGATITJA E SHESHIT TE NDERTIMIT

Punimet né pérgatitjen e sheshit té ndértimit pérfshinin:
=» vendndodhjen e sakté té pavionit
=» magazinén e materialeve:

e dru,

e Kkube kashte,

e Dbalté,

* rére,

e pérshkrimin e elementeve prej druri (dimensionet dhe
funksioni),

e pérgatitjen e mjeteve.
MJETET QE DO TE PERDOREN JANE

e sharré dore,

e kagavida / tryela,
e pérzierés llagi me doré,
e Kkova té vogla,

e kova té médha,
e llak muri,

e llag pér suvatim,
e ceKkicé,

e kaseta matése,
o tetékéndésh,

e nivelmatés,

e lapsa.

NDERTIMI

Kjo fazé e punés éshté zakonisht mé e ndérlikuar, qé kérkon pérvojé, forcé fizike
dhe njohuri t& mira t& mjeteve. Supozohet se kéto aktivitete nuk duhet té lihen né
duart e vullnetaréve té papérvojé ose pjesémarrésve té€ workshopeve.

Gjithmoné ekziston rreziku i Iéndimit me mjete, rénie ose shtypje nga njé element mé
i réndé. Pér mé tepér, kjo fazé duhet t&€ béhet vértet miré, qé struktura té jeté e
géndrueshme dhe né ményré gé fazat e ardhshme té mund té kryhen pa probleme
té médha.

Kjo éshté njé kohé pér vézhgim nga pjesémarrésit e seminarit dhe vetém pas disa
pérvojave té kétij lloji dhe zotérimit t&€ punés me mjete elektrike ata mund té marrin
realisht pjesé, natyrisht, nén mbikéqyrjen e njé specialisti.




NEN-NDERTIMI

Elementet e nénstrukturés nuk jané mé té rénda, ose aq té ndérlikuara sa struktura, dhe
ekziston mundésia pér té€ marré pjesé né workshop pasi té jeni prezantuar me rregullat
dhe ményrén e pérdorimit t&€ mjeteve.

Elementet e nénstrukturés krijohen gjaté workshopeve. Pér shembull, korniza druri pér
panele kashte, nénshtresé dyshemeje ose c¢ati.

MATERIALE TE NDRYSHME NGA STRUKTURAT DHE FINITURAT

Né kété fazeé, pérdoren materiale té tilla si dérrasa pér dysheme ose kube kashte pér té
mbushur panelet. Puna me materiale natyrore éshté argétuese dhe e lehté pér t'u
mésuar. Mbushja e kubeve té kashtés ose aplikimi i shtresave té njépasnjéshme té
suvasé prej argjili mund té€ béhet nga njeréz té moshave té ndryshme. Mjafton dhe njé
pérvojé e shkurtér pér té qgené efikas dhe té krijon ndjesiné qé edhe ti je i afté té
ndértosh me duart e tua. Materialet natyrore kané eré té€ miré, nuk béjné njolla gé nuk
fshihen, aroma e tyre té ngjall kujtimin e njé livadhi, fushe apo pylli.

NDERTIMI HAP PAS HAPI

0. Pérgatitja e elementeve prej druri: prerja né madhésiné e duhur:

Mjetet e pérdorura: sharré dore, sharré me karburant

1. Vidhosja e bazés sé pavionit (korniza nén dysheme) nga trarét e skajit pingul duke
pérdorur kllapa kéndore

Mjetet e pérdorura: tryelé (vrima shpimi), vida

2. Vidhosja e traréve shtesé gé mbéshtesin murin ku do té vendosen panelet e
kashtés dhe traréve shtesé ¢do 60 cm pingul me dérrasat e dyshemesé, si njé
mbéshtetése dyshemeje (4 copé)

Mijetet e pérdorura: tryelé (vrima shpimi), vida
3. Poziciononi bazén né blloge druri pér té lidhur nivelet (me nivelues)
Mijetet e pérdorura: nivelues
4. Pérgatitja e kornizave prej druri pér panelet e parafabrikuara me I€ndé druri né katror
Mjetet e pérdorura: kagavidé, vida
5. Prodhimi i elementeve té parafabrikuara:
- vendosja e bllogeve té kashtés né kornizén prej druri
- ngjeshja duke shtypur kashtén nga lart dhe duke shtuar profile drusore
- fiksimi i elementit té parafabrikuar me njé rrip

- vendosja e njé blloku tjetér kashte né kornizén prej druri



- ngjeshje duke shtypur kashtén nga lart dhe duke shtuar profil druri

- heqja e profilit té sipérm té drurit nga korniza, ngjeshja e shtresés sé kashtés
dhe vidhosja pérséri e drurit katror té sipérm

- prodhimi i 4 elementeve té parafabrikuara duke pérdorur metodén e
mesipérme

Mjetet e pérdorura: kagavidé, vida, rripa montimi
6. Montimi i elementeve té parafabrikuara:
- pozicionimi i elementeve té parafabrikuara né kornizé dhe vidhosja né kornizé
Mjetet e pérdorura: kagavidé, vida
7. Instalimi i shtyllave dhe kornizés sé sipérme:
- vidhosja e kolonés né njérén ané té secilit element té parafabrikuar
- pérafrimi i elementit t&€ parafabrikuar dhe kolonés

- vidhosja e traréve té kornizés sé sipérme né kolona

Mjetet e pérdorura: tryelé (vrima shpimi), vida, kagavida, nivelues

8. Instalimi i nénstrukturés sé c¢atisé:
- vidhosja e traréve paralel me njérén nga anét né njé distancé prej rreth 60 cm
- vidhosja e profileve prej druri t€ mbrojtjes nga drita né majé té strukturés
- prerje

Mijetet e pérdorura: tryelé (bérja e vrimave), vida, tryelé elektrike, sharré dore

9. Bérja e "dritares té sé vértetés":

- montimi i njé dritareje té ricikluar me profil druri prej elementésh té
parafabrikuar, duke I€né njé fragment t& njé muri t&€ pasuvatuar, né ményré qé
té shihni materialin e pérdorur né panel - kashté

10. Instalimi i dyshemesé:
- vidhosja dhe prerja né madhésiné e duhur e dérrasave té dyshemesé
11. Pérgatitja e suvasé bazé:
- pérzierja e argjilés, rérés, ujit dhe kashtés
Mjetet e pérdorura: kova, tryelé elektrike, mikser me vozitje
12. Aplikimi i suvasé:

— aplikimi i shtresave té njépasnjéshme duke imponuar me doré pérzierjen e
suvasé né elementet e parafabrikuara

Mjetet e pérdorura: kova
13. Pérgatitja e suvasé bazé:
- - pérziera e argjilés, rérés, ujit dhe njé sasi té vogél kashte

Mijetet e pérdorura: kova, tryelé elektrike, mikser me vozitje



14. Aplikimi i suvasé sé sipérme:

— aplikimi i shtresave duke imponuar me doré pérzierjen e suvasé né elementet
e parafabrikuara dhe duke e niveluar me njé mistri

Mjetet e pérdorura: kovée
15. Instalimi i pegiklasit pér mbrojtjen e mureve prej kashte nga sipér:
- vidhosja e paneleve prej peciklasi

Mjetet e pérdorura: tryelé (vrima shpimi), kacavidé, vida, sharré dore

Shkémbimi i pérvojave mes profesionistéve

Njé pérvojé e vlefshme e punés né njé ekip ndérkombétar ekspertésh ofron
mundésiné e transferimit t€ njohurive. Njé nga elementét e punés sé pérbashkét
ishin bisedat pér situatén né treg dhe projektet dhe ndértimet né vazhdim. Ne
krahasuam metodat e parafabrikimit né Poloni, Republikén Ceke dhe Sllovaki,
mjeshtériné e suvatimit t&€ miré. Shqyrtuam géndrueshmériné e materialeve dhe
metodén e mbrojtjes nga kushtet e motit, duke krahasuar pérvojat nga njé zoné e
ngjashme klimatike né Evropén Qendrore dhe Lindore.

Patém gjithashtu mundésiné té krahasojmé rregulloret ligjore dhe kufizimet né
pérdorimin e teknologjive natyrore.

Pérvojat né Republikén Ceke, Poloni dhe Sllovaki jané paksa té€ ndryshme nga njéra
-tjetra, por lidhen me realitete té ngjashme.

Workshopi né Shqipéri krijoi mundésiné e prezantimit té rrugés sé ndjekur nga
vendet e sipérpérmendura né zhvillimin e pérdorimit té teknologjive natyrore, duke
paragqitur rrugét e mundshme té arsimit, legjislacionit, si dhe pérfitimet dhe kufizimet.

Projekt-ideté e zhvilluara
PROJEKTI 1
Jan Dowgiaftto

Njé pavion i vogél i béré nga
druri dhe kashté e ngjeshur.

funksioni - pjergull, stendé
bigikletash, ndoshta njé
lisharése

vendndodhja - t& dy vendet
jané té mira

materiale - shufra kashte,

dérrasa druri, kompensaté,
shirita transporti




OPTION1 - CATI E GJELBER (me géndrueshméri té gjaté, mé shumé puné dhe para)
OPTION2 - PA CATI (dekompozim i thjeshté, i lehté, i pérkohshém - natyror)

MATERIALS

e KASHTE X70

e 10M Rripa TRANSPORTI X12
e DRU 4X12 ~ 400, METER

e VIDA

e GOZHDE

TOOLS

e SHARRE RRETHORE
e SHARRE DORE

e KACAVIDE ELEKTRIKE
e TRYELE E FUQISHME
e 2-3CEKICE

e PINCA

PROJEKTI 2
Magdalena Gorska

Pavion i vogél me cati té gjelbér si vend
ekspozimi dhe piké takimi.

Kemi tri mure ekspozimi. Né secilén prej
tyre do té kemi nga brenda "dritaret e sé
vértetés" t& madhésisé 1x2m dhe tabelén e
informacionit. Pjesa tjetér do té suvatohet
ose mbulohet me tabelé OSB.

Mur i mbushur, duke pérdorur teknika té
ndryshme té dizajnit natyror: kashte,
gerpig, llag prej kérpi ose bredhi.

Nése nuk kemi kohé té suvatojmé gjithgcka, mund té€ mbulojmé jashté murit (nga
jashté) me ECO OSB dhe nga brenda me pegiglas. Né kété ményré muri do té€ jeté
i géndrueshém dhe i sigurt nga era dhe lagéshtia.

Cfaré duhet té pérgatitet para workshopit:
- themelet
- shtyllat mbajtése

- ndértimet kryesore té catisé




MATERIALET

e 8x SHTYLLA DRURI - 16x16x230cm

e 8x PIKAT E THEMELIT (beton ose vidametalike)
e 16x6cm DRU PER NDERTIMIN E CATISE

e OSBeco-14m2

e MEMBRANE EPDM - 18m2

e PJATA DHE STRUKTURA METALIKE 15¢m, 13,6mb
e KASHTE - ok. 40,

e KACAVIDA -

e ARGJIL - 4 thasé

e RERE -4 thasé

e GELQERE PER LLAC - 4 thasé

o UJE

e (tulla shatérvani - 100)

e PECIGLAS - 6m2

PROJEKTI 3
Magdalena Gorska

BENCH (Stol) - njé formé - shume
orientime dhe konfigurime.

Nga dy anét e mbuluar me peciglas
- duke treguar teknikén e ndértimit
natyror — pikéreferimi si njé formé
ekspozimi. Nga anét e tjera - té
mbrojtura me dérrasa druri dhe eko
OSB. Mund té mbushet me teknika
té ndryshme té dizajnit natyror,
kashté, gerpici, guri, kérpi. Kjo éshté
formé e qgéndrueshme sepse
materialet brenda do té mbulohen.

Ato nuk do té kené lidhje direkite me pjesén e jashtme (t¢€ mbuluara me
pllaka peciglasi ose dérrasa druri). Né ¢cdo pozicion pikéreferues shohim pegiglas,
gé na tregon detaje té brendéshme mbushur me kashté ose materiale té€ tjera
natyrore.

Kjo formé do té shkonte miré né qytet, duke luajtur me konfigurimet pér té krijuar njé
zoné interesante publike dhe né té njéjtén kohé - pér té promovuar
materiale natyrore - ekspozuese.



MATERIALET (Njé stol)

e 8x3cm PLLAKA DRURI - 20mb

e PLLAKA TE VOGLA 2x1.5 - 60mb
e PECIGLAS - 3m2

e OSBeco-5m2

e KASHTE - rreth 9 kuba

o KACAVIDA

e ARGJILE — 1.5 thasé

e RERE - 1.5thasé

e UJE

PROJEKTI 4

Katarina Kierulf

Pavion i vogél me 3
mure dhe njé cati té
thjeshté te hollé
metalike - e projektuar
jetégjate.

2 mure mund té
mbushen me shufra
kashte (sistem té preré)
té fiksuara midis
shtyllave prej druri;

1 mund té jeté mur prej
balte ose 2 mure balte &
1 kashte ose 1 kashte, 1
argjileé  dhe 1 tjetér
cfarédo.

Né kété ményré pjesémarrésit do t€ mésonin teknikat e vérteta té ndértimit. Grupi gé
do té punojé me argjilén mund té shpjegojé si béhet suvatimi. Mé pas, kjo gjé mund

té béhet nga veté pjesémarrésit.

Dita e pareé - konstruksion prej druri, dita e dyté dhe e treté e mbushjes —nga ditét e

workshopit.



PROJECT 5
Anna Zawadzka

Pavion i vogél 2.5x2.5x2.5m,
me dy stola.

Té dy vendet jané t&€ mundshme.
Nése pavioni shihet nga lart
mund té pérdoret ¢atia e gjelbér.

Struktura nuk kérkon themele.
Versioni meé i thjeshté ka njé cati

mbrojtése, e cila gjithashtu mbron
mostrat e materialeve.

Ideja kryesore éshté té tregojmé mostra t&€ ndryshme té materialeve natyrore, né
varési té asaj qé kemi: kashté, kashté dhe argjilé, gur, argjila té ndryshme, kérp, mur
i gjelbér etj.

MATERIALET

dru 12x12x250 cm, 10 copé

stola:
dru 12x12x250 cm, 4 pjesé
dru 12x12x50 cm, 8 pjesé

mbrojtje nga drita:
dru 4x4x250 cm, 32 pjesé
dru 4x4x60 cm, 64 pjesé

materiale natyrore pér mostrat:
baltékashte 45x45x70, 1 pjesé

argjilé me ngjyra te ndryshme

mundésisht disa materiale te tjera natyrore — kérp, llak

mostrat prej druri

druri 6x12x225 cm, 4 pjesé
druri 6x6x52 cm, 10 pjesé
druri 52x52x1, 10 pjesé
vida

gozhda stoli



MJETET

SHARRE RRETHORE
SHARRE DORE
TYRJELE ELEKTRIKE
2-3 CEKICE
NIVELUES NDERTIMI
LAPSA



Angazhimi
dhe
Zhvillimi



Angazhimi dhe zhvillimi
Projekti final i trajnimit mbi ndértimin

Projekti i ndértuar pérfundimisht u krijua né bazé té konceptit t&¢ Katarina Kieruf me
pjesémarrjen dhe kontributin e té gjithé ekipit. Pavioni i zgjedhur pér ndértim do té
shérbente si njé vitriné pér teknologjité natyrore, njé vend takimi dhe né té njéjtén kohé
njé vend ekspozimi. Pavioni me njé cati pjesérisht t€ varur nga koncepti fillestar i
Katerinés éshté shndérruar né njé pavion me njé c¢ati t€ mbéshtetur plotésisht, né
ményré gé té€ mund té ndértohet lehté dhe me siguri. Madhésia e pavionit u zvogélua
gjithashtu, né ményré qé té pérfundonte brenda 4 ditéve té ndértimit.

Struktura prej druri u zgjodh si njé strukturé gé do té mbushej me panele druri té
mbushura me kube kashte, té cilat mé voné u suvatuan fort me argjilé. Balta mbron
kashtén nga zjarri, lagéshtia dhe dielli. Njé prej paneleve prej druri dhe kashte u pérdor
né secilén pjesé né mur, té kthyer me 90 gradé drejt njéri-tjetrit. Kjo krijoi njé efekt
térhegés, njé efekt interesant, gé dhuron ndjesiné e aksesit nga té gjitha anét, si dhe
né té njéjtén kohé ndjesiné e mbrojtjes nga dielli. Hapésirat e lira u mbushén me nga
njé mbajtése (tra) gé forcon dhe fikson strukturén prej druri. Paraqitja e paneleve dhe
hapésirave té lira u koordinua gjithashtu me kérkesat e drejtoriseé sé shkollés pér
shikueshméri dhe akses mé té miré.

Catia e pavionit pérbéhet nga traré té vegjél, né ményré qgé té japé hije né ditét me
diell, por né té njéjtén kohé nuk pengon ajrin e nxehté dhe mund té krijojé pérshtypjen
e hapjes drejt qgiellit. Catia me hapésira mes traréve mund té pérdoret gjithashtu si
skele pér hardhité e gjelbra. Dyshemeja éshté béré nga dérrasa druri. Panelet e
kashtés né mure u suvatuan me argjilé dhe u mbrojtén duke u mbuluar né c¢ati me
pllaka peciglasi, falé té cilave ato mbrohen nga shiu dhe jané mé té€ géndrueshme.

Né gendér té pavionit u krijua njé "Dritare e sé
Vértetés" - njé kornizé€ druri me xham té ricikluar
e gjetur prané koshave té plehrave, e cila tregon
kashtén brenda panelit, si materiali kryesor prej té
cilit ishin béré muret.

E gjithé struktura éshté lyer me vaj natyror liri, i
cili e mbron até nga shiu si njé mbrojtje natyrore
dhe i jep njé ngjyré té kéndéshme dhe té ploté.#

E gjithé kjo gjé té krijon pérshtypjen e njé loje té
mahnitshme dritash argétuese. Modeli éshté
modern dhe komod né té njéjtén kohé, shkallét
jané pérshtatur sipas madhésisé sé auditorit dhe
fémijéve. Materialet natyrore japin mé shumé
komoditet dhe ngrohtési.



Pérshtatja dhe funksionaliteti

Pavioni luan njé rol edukativ pér pérhapjen e njohurive né lidhje me ndértimin natyror,
géndrimet e pérgjegjshme ndaj mjedisit dhe sjelljen pozitive ndaj mjedisit.

Ai éshté gjithashtu njé vend shumé i pérshtatshém pér ekspozita dhe aktivitete.

Mund té shérbejé dhe si skené pér shfaqgje teatrale, vendosur né njé oborr rrethuar
nga dy anét me njé hapésiré t€ madhe dhe shkallé té pérshtatshme pér auditorin.
Vendosja e tij né shkollé jep mundésiné qé té pérdoret nga fémijét si vend takimi, pér
workshope vizatimi, ose ¢do lloj aktiviteti tjetér edukativ dhe argétues.

Mund té jeté gjithashtu njé vend ku fémijét mésojné suvatimin natyror, luajné me
ngjyrat e suvasé dhe pikturojné mbi té me ngjyra natyrore.

Supozimi fillestar ishte se nxénésit do t€ mund té dekoronin pavionin me elementé
sipas déshirés dhe t'i jepnin njé karakter mé féminor, p.sh. me midhje, guralecé,
vizatime.

Trajnim mbi pérdorimin e materialeve natyrore pér té rinjté dhe fémijét

Ndértimi i pavionit né shkollé dha mundésiné pér té
pérfshiré fémijét dhe adoleshentét né procesin e krijimit
té efektit pérfundimtar té projektit. Qé né fillim fémijét
vézhguan pérparimin e procesit t€ ndértimit dhe ishin
dukshém kuriozé dhe té€ ngazéllyer nga fakti g€ ai po
ndértohej né shkollén e tyre. Gjaté gjithé kohés dikush
vinte, shikonte dhe bénte pyetje.

Gjithashtu femijét dhe studentét morén pjesé aktive né
krijimin e elementeve té pavionit, kontributi i tyre ishte
tepér interesant. Fémijét e vegjél té klasave té para
merreshin kryesisht me suvatim. Fémijét mé té médhen,;,
adoleshentét dhe studentét ndihmuan né ndértimin e
mureve, duke Krijuar panele.




Njé grup djemsh shumé aktivé ndihmuan gjithashtu pér té ndértuar praktikisht té€ gjithé
dyshemené e pavionit nga dérrasat prej druri. Me kété rast ata mésuan se si té
pérdorin mjete elektrike dhe njé sharré. Gjithcka u zhvillua nén mbikéqyrjen e
ekspertéve né njé ményré té sigurt dhe pa stres. Vullnetaré nga universiteti morén
pjesé gjithashtu né ndértimin e pavionit. Kontributi i tyre u ndje pothuajse né ¢do fazé
té zbatimit.

Njé gjest i bukur né té gjithé procesin ishte nisma e njé mésuesi té artit, i cili gjaté
ndértimit té tij, realizoi jashté me fémijét klasa té pikturés, si pjesé e aktiviteteve né
natyré. Kéto piktura té njé niveli t& miré artistik u shfagén mé voné si pjesé e njé
ekspozite né murin e shkollés. Ishte njé pérvojé mjaft prekése pér ekspertét, pasi secili
prej tyre gjeti veten te vizatimet e fémijéve.

Ndeértimi i pavionit né shkollé kontribuoi né popullarizimin e njohurive pér klimén dhe
sjellien e pérgjegjshme, si dhe ndértimin natyror midis fémijéve dhe adoleshentéve.
Gjithgka u zhvillua né njé atmosferé argétuese.

Qéndrueshmeéria dhe pérdorimi i métejshém

Pérdorimi i métejshem i strukturés sée trajnimit

Pavioni u projektua né oborrin e shkollés, né njé shesh té zbrazét me diell, i béré
nga kuba betoni, me disa pemé qgé ofronin njé hije t&€ vogél dhe disa stola betoni té
vendosur nén gardh, né até ményré qé nuk favorizon ndérveprimin midis nxénésve.

Pavioni do té funksionojé si njé hapésiré gjysmé private, gjysmé e hapur, e
favorshme pér integrimin né grup ose kryerjen e aktiviteteve né natyré. Druri dhe
balta japin njé ndjenjé té kéndshme té té genit afér natyrés, ndihmon né getésimin
dhe relaksimin. Ju mund té shtoni karrige né pavion, gjithashtu mund té pérdorni njé
dysheme druri ose jastéké té vendosur mbi té si njé vend pér t'u ulur.



Né té njéjtén kohé, kjo
hapésiré éshté e sigurt,
hapjet e secilit mur ofrojné njé
pasqyré nga té gjitha anét
dhe parandalojné situata té
rrezikshme ose té€ dhunshme.

Objekti ka gjithashtu njé
funksion edukues. Aty mund
té zhvilloni klasa ose biseda
ekologjike, duke u treguar
nxénésve mundési dhe rrugé
té ndryshme nga ato qé i
rrethojné né pérditshmériné e
tyre. Shumica e nxénésve
jetojné né shtépi ose blloge
betoni dhe ndoshta pavioni
do té jeté kontakti i paré me
llojet e tjera té materialeve
dhe njékohésisht duke
menduar pér procesin e
ndértimit

Materialet natyrore kérkojné
kujdes me kalimin e kohés.
Suvatimet e aplikuara duhet té
mirémbahen dhe korrigjohen kur
shfagen démtime apo humbje
shkaktuar nga shirat.

Nevoja pér t'u kujdesur pér
ndértesén éshté njé bazé e miré
pér kryerjen e workshopeve dhe
njohjen e té rinjve té tjeré pértej
atyre Qqé morén pjesé né
ndértimin e  pavionit me
materiale natyrore.

Kéto jané puné té thjeshta dhe
nuk kérkojné njohuri té gjera té
teknologjisé.

Eshté e réndésishme qé pas workshopit t€ ruhet njé pjesé e argjilés pér té béré

pérmirésimet e mévonshme.

Pérmirésimet duhen béré si mé poshté:




- pérgatitja e njé pérzierje argjile, rére dhe uji pér té marré njé pérzierje lehtésisht
té aplikueshme;

- pérbérésit duhet té pérzihen né ené duke pérdorur njé mikser;

- mé pas ato duhet t&€ ndahen né kova mé té vogla pér pjesémarrésit;

- né vendet e démtuara, aplikoni njé sasi té vogél suvaje, suvaja e mbetur mund té
fshihet me njé sfungjer pér té niveluar sipérfaget;

- muret duhet té rrafshohen me njé mistri.

Ka gjithshtu mundési pér té pérgatitur ndonjé model, duke pérdorur, pér shembull, njé
shpatull, ose duke vendosur zbukurime té vogla, pér shembull guaska deti.

Para fillimit t&€ punimeve, mbroni dyshemené me fleté metalike dhe pas aplikimit té suvasé
e punoni me njé shpatull. Cdo papastérti né strukture laheni me njé sfungjer.

Mijetet e nevojshme pér zhvillimin e workshopit:

- pérzierés llagi me dore;
- kova té vogla;

- kova té médha;

- shkumé pér riparime



Mesimet e nxjerra
dhe
rekomandimet



Mésimet e nxjerra dhe rekomandimet
Edukimi dhe vierat

Karshi krizés aktuale klimatike dhe humbjes progresive té biodiversitetit, éshté e
nevojshme té ndérmerren veprime t€ menjéhershme, madje edhe aksione té vogla, té
cilat kontribuojné pér njé ndryshim mé té madh. Aktivitete té tilla pérfshijné nisma té tilla
si projekti Rimékémbje. Projekti pérmbante tri veprime té& ndryshme dhe rezultoi me njé
kurs tre-ditor online, ndértimin e njé pavioni té vogél dhe kété publikim.

Té gjithé kéto hapa kané pér géllim té mbéshtesin njé numér sa mé té madh pérftuesish
dhe njohjen e tyre me idené e ndértimit natyror, sadogé mund té duket si njé hap prapa,
dhe si njé kthim te materialet dhe teknologjité e braktisura prej kohésh. Né té verteté ky
éshté rezultat i njé séré analizash dhe njé kérkimi pér njé zgjidhje pér situatén e sotme
globale mjedisore.

Sektori i ndértimit éshté pérgjegjés pér 30-40% té clirimit global té gazrave seré. Ai
pérdor cdo vit 3 miliardé ton léndé té paré qé korrespondon me rreth 40-50% té
kérkesés totale pér Iénde té paré si dhe konsum té energjisé pér ndertim gé tejkalon
40% té furnizimit global.

Ndryshimet teknologjike t¢€ ndodhura né sektorin e ndértimit gé nga mesi i shekullit XX
kané shkurtuar ndjeshém kohén e ndértimit. Efekti anésor i kétij procesi éshté se
kérkohet mé shumé energji pér veté materialin, krijohen mé shumé mbetje, gé né fakt
nénkupton ngarkimin e kostove té depozitimit t& materialit né gjeneratat pasardhése.
Aktualisht sektori i ndértimit bazohet kryesisht né njé model linear té pafund.



Ndérkohé, burimet (madje edhe réra e ¢cimentos) jané drejt fundit dhe aftésia e planetit
pér té absorbuar mbetjet dhe clirimet e gazrave ka kufirin e tij, pér pasojé té ¢on drejt
njé katastrofe klimatike.

Pérdorimi i Iéndéve té para né ndértim, té tilla si kashté, argjilé, kérp ose Iéndé té tjera
té para me energji t€ ulét té integruar, natyrore ose té ricikluara do té kontribuojné
ndjeshém né luftimin e ndryshimeve klimatike duke:

— zvogéluar clirimin e CO2 gé del nga prodhimi, ndér té tjera i gelikut, ¢cimentos,
geramikés sé pjekur, materialeve izoluese, duke zvogéluar konsumin e energjisé
té proceseve teknologjike;

— popullarizuar Iéndét e para natyrore dhe materialet e pabazuara né derivatet e
industrisé qé lidhen me shfrytézimin dhe pérdorimin e |IEndéve djegése fosile (pér
shembull gips - mbetjet nga termocentralet, polistireni - njé derivat i naftés bruto);

— zvogéluar ¢lirimin e CO2 gjaté transportit - burimet natyrore mund té merren dhe
pérpunohen né vend; pa gjurmé té karbonit né mjedis - né fazén e rritjes drithérat
thithin dioksidin e karbonit - ndérsa né prodhimin e materialeve tipike té izolimit
termik, té tilla si polistireni ose leshi mineral, ¢lirojné ndotés;

— zvogéluar sasiné e mbetjeve teknologjike té krijuara gjaté procesit t&€ prodhimit té
materialeve té ndértimit;

— zvogéluar sasiné e energjisé sé nevojshme pér funksionimin e ndértesave gjaté
pérdorimit té tyre; biodegradueshméria e materialeve té ndértimit.

Ndértesat me teknologji natyrore jané mé té
thjeshta sesa ishin né ndértim, falé zbatimit té
arritieve té tilla si parafabrikimi, modulariteti dhe
optimizimi i strukturés. Objektet e ngritura duke
pérdorur kéto teknologji mund té ndértohen po aq
shpejt sa ndértesat e béra nga Iéndé té€ para
shumé té pérpunuara.

Njé shtépi banimi e ndértuar me léndé druri dhe
kashté té& parafabrikuar (si¢ éshté njé pavion
shfaqgjeje né oborrin e shkollés) mund té ndértohet
né vend brenda disa ditésh. Produktet e
parafabrikuara mund té prodhohen brenda disa
javésh  duke pérdorur mjete bazé, si¢
demonstrohet gjaté workshopit.

Eshté e réndésishme té theksohet se kthimi né materialet natyrore nuk do té thoté se
po kthehemi pas né kohé. Ky éshté njé hap domethénés né zhvillimin e ekonomisé
cikluese e ricikluese, qé aktualisht éshté shndérruar né njé domosdoshmeéri.
Teknologjité natyrore jané burim i ulét i ¢lirimit té gazeve dhe nga ana tjetér materialet
dhe ndértesat e béra prej tyre jané té biodegradueshme. Ato jané njé alternativé pér
ndértimin e bazuar né teknologjiné e tullave duke pérdorur, ndér té tjera, gimento,
celik, tulla té pjekura, polistiren, ose materiale nafte, prodhimi i té cilave bazohet né
pérdorimin e mineraleve dhe trajtimin e clirimit t&€ nxehtésise. Ato bazohen né
materiale té disponueshme dhe té pérpunuara né nivel lokal (p.sh. kashta éshté njé
nénprodukt i prodhimit bujgésor, njé IEndé e paré e rinovueshme) duke pérdorur



teknika prodhimi té bazuara né punén njerézore, pa pérdorimin e tepért té pajisjeve
gé konsumojné energji, té shtrenjta dhe té ndérlikuara.

Ato lejojné pérfshirjen e banoréve té ardhshém dhe komuniteteve né procesin e
ndértimit, duke rritur késhtu elasticitetin e tij ndaj krizave.

Perspektiva sociale dhe promovimi i mjedisit miqésor

Njé element i réndésishém i té gjithé procesit né projektin Rimékémbje ishte
pjesémarrja e komunitetit lokal. Gjaté kursit online, ne patém mundésiné té
takoheshim kryesisht me profesionisté, ndérsa gjaté ndértimit: me té rinj, studente,
punonjés té shkollés, profesionisté. Ndértimi i pavionit ishte njé rast i miré pér vizitat
e zyrtaréve dhe autoriteteve lokale, pérfshiré Kryetaren e Bashkis€ Durrés dhe
Ambasadorin e Republikés Ceke né Shqipéri si pérfagésues i Fondit Ndérkombétar
té Visegradit, si dhe bashkébisedimet pér krizén klimatike dhe pérgjigja ndaj saj
pérmes teknologjive natyrore.
Vizitat ishin né vazhdén e prezencés sé tyre dhe
té zyrtaréve té tjeré té larté té Bashkisé Durrés
dhe Ambasadés sé Republikés Ceke né Shqipéri
gjaté trajnimit online.

Puna né grup dhe pérfshirja e njerézve pa
pérvojé t&€ méparshme né ndértim déshmoi se
pérdorimi i materialeve té tilla éshté i mundur
dhe ajo gqé éshté mé e kénagshme éshté
mundésia té integrohesh né njé grup pér té
punuar bashké.

Ndértimi natyror bén té€ mundur gé banorét e ardhshém té kryejné pjesén me té
madhe té punés pa ndérlikime té médha. Kostot e ndértimit jané shumé mé té lira,
sigurojné krahun e nevojshém pér puné dhe gjithashtu krijojné njé lidhje midis
pérdoruesve té ardhshém dhe hapésirés sé tyre. Ai éshté tepér efikas, sepse edhe
pérballé njé katastrofe (fenomeneve té paparashikuara dhe té dhunshme té motit,
shqgetésimet klimatike jané njé element gé shoqgéron krizén klimatike) dihet gé ju
mund té rindértoni shtépi me duart tuaja dhe té gjeni Iéndé té paré té liré né vend.

Kriza klimatike éshté ende e mangét né diskursin
publik ose né mésimin né shkollé. Edukimi éshté
shumé i nevojshém pér njé ndryshim té shpejté té
zakoneve dhe pér té kuptuar natyrén dramatike té
situatés.

Takime té tilla si nj¢ workshop i pérbashkét,
mbeten né kujtesén e pjesémarrésve pér mé
gjaté. Ndodh gjithashtu gé ato jané kontakti i paré
me ekologjiné dhe njé fushé pér njé reflektim mé
té thellé né kété drejtim.



Kursi online

Kursi online u pérdor kryesisht pér t&€ shkémbyer njohuri midis ekspertéve nga
Polonia, Republika Ceke, Sllovakia dhe Shqipéria.

Ai gjithashtu kontribuoi pozitivisht né hapat e métejshém té projektit. Pa e ditur
kontekstin, kushtet lokale, traditén e ndértimit dhe materialet né dispozicion, do té
kishte gené e véshtiré té planifikohej ndértimi i njé objekti demonstrues.

Trajnimet ishin njé shkémbim i ndérsjelle i njohurive - ekspertét e huaj mund té
mésonin sa mé shumé pér kushtet né Shqipéri, falé prezantimeve té€ ndérsjellta qé
tregojné arkitekturén lokale, qytetin e Durrésit dhe zgjidhjet e mundshme. Pérgjaté dy
ditéve pasuese ekspertét paraqitén njé spektér té krygézuar t€ mundésive té
ndértimit natyror. Gjaté njé diskutimi t€ pérbashkét, ishte gjithashtu e mundur té
zgjidheshin ato teknologji qé jané mé té pérshtatshme dhe t&€ mundshme pér t'u
pérdorur. Dita e treté iu kushtua shkémbimit t& ideve pér veté objektin. Ideté e dizajnit
u zhvilluan individualisht nga ekspertét, dhe mé pas u pérballén dhe u analizuan gjaté
takimeve té mévonshme online.



Ndarja e péervojes
"Pertej Kufijve"



Ndarja e pérvojés "Pértej Kufijve"

Projekti Rimékémbje si njé projekt ndérkombétar ishte njé mundési e shkélqyer pér
té shkémbyer njohuri midis pjesémarrésve té projektit nga disa vende evropiane.
Eksperté nga Polonia, Sllovakia, Republika Ceke dhe Shqipéria mundén té
shkémbejné pérvojén e tyre né lidhje me praktikat e mira né ndértimin natyror dhe té
tregojné, né kontekstin shqiptar, se kéto teknologji jané té disponueshme dhe té
zbatueshme. Tekefundit, kudo ka argjilé dhe kashté né sasi t¢ médha.

Pjesé e projektit ishte njé trajnim i specializuar online, ku ekspertét ndané njohurité
dhe pérvojén e tyre. Ky trajnim éshté publik né median sociale, falé té cilit kéto
njohuri do t&é ndahen me komunitetin e gjeré ndérkombétar. Po ashtu botimi i kétij
materiali vihet né dispozicion falas dhe gjerésisht, si né vendet pjesémarrése ashtu
edhe né nivel ndérkombétar. Kjo do t€ mundésojé njé promovim meé té gjeré té
zgjidhjeve té pérgjegjshme pér mjedisin dhe ndértimin natyror. Ndértimi i pavionit do
té botohet edhe né revista arkitekturale, p.sh. né Poloni, si njé shembull i shkélqyer
bashképunimi dhe zbatimi té njé projekti té orientuar pér nga nevojat e shogériseé.

Projekti, i cili i kushtohet territorit t&€ Shqipérisé - falé kétyre elementeve - do té keté
njé ndikim té gjeré jashté vendit, si dhe do té kontribuojé né pérhapjen e njohurive
mbi teknikat natyrore té ndértimit né té gjithé Evropén. Zbatimi i projektit ishte njé
pérvojé profesionale e nivelit té larté si dhe njé shembull bashképunimi pozitiv e
argétues. Ne shpresojmé se kjo nismé ishte njé projekt pilot pér Shqipériné, ku
ekspertét mundén té njiheshin dhe t& migésoheshin me komunitetin lokal dhe se do
rezultonte né zbatime dhe trajnime interesante.



Biografi e ekspertéve

Viktor Karlik
BAOBABY, Republika Ceke

Viktor Karlik éshté koordinatori kryesor i organizatés
BAOBABY, misioni kryesor i té cilit &shté promovimi dhe
inovacioni i ndértesave natyrore né Republikén Ceke.

Ai ndérton shtépi prej kashte dhe kénde lojrash natyrore.
Viktor éshté pedagog né kurset BAOBABY, organizatori
kryesor i Konferencés BAOBABYFEST dhe Shtépive
Natyrore. Vitin e kaluar, ai dhe ekipi i tij zhvilluan njé sistem
té paneleve té kashtés.

Peter Coch Shaman
Organica, Sllovaki

"Uné jam gjithmoné né kérkim té& ményrés natyrore pér té
ndértuar dhe jetuar.”

Ka punuar me materiale ndértimi natyrore pér 16 vjet, 10 té
fundit si artizan profesionist dhe i vetépunésuar. Ai éshté
ekspert né teknikat e argjilés dhe kashtés né ndértesat
natyrore - suvatimi i argjilés, pérgatitja e argjilés nga burimet
lokale, kallinj, tulla dheu, furrat e tokés. Ka punuar gjithashtu
me gélgere dhe izolime natyrore né shtépité e reja dhe té
rindértuara. Ai éshté drejtues i organizatés Organica Slovakia

duke krijuar njé rriet t&¢ madh zejtarésh té ndryshém, si dhe duke ngritur profesione pér té
pérmbushur kérkesat e klientéve né té gjithé Sllovakiné. | pélgen fotografia, té cilén ai e
pérdor si mjet pérhapjeje pér t& promovuar njé ményré jetese té natyrshme né njé audiencé
té gjeré né internet, konferenca dhe media sociale.

Magdalena Goérska
OSBN, eKodama, Poloni

"Uné jam dizenjuese dhe aktiviste né fushén e dizajnit natyror
dhe permakulturés pér gati dhjeté vjet. Uné krijoj vende
natyrore, interiere, Kkriime madhore nga materiale natyrore,
pak té€ pérpunuara dhe materiale nga riciklimi”. Arkitekte,
lektore, aktiviste. Themeluese dhe anétare e Shogatés
Polake té Ndértimit Natyror (OSBN, nénkryetare e OSBN
2014-2016) dhe Dhomés sé Arkitektéve Polaké. Krijuese dhe
bashkéthemeluese e Festivalit Polak té Ndértesave dhe
Dizajnit Natyror.
Themeluese e Qendrés Edukative pér Dizajn Natyror dhe Permakulturé "Permakulturowy
zakret" dhe krijuese e Shkollés Verore té Dizajnit Natyror (5 sezone). Fituese e shumé
¢cmimeve, pérfshiré ¢mimin kryesor t€ Shogatés Polake té Arkitektéve 2020 dhe Cmimin
Botéror té Arkitekturés dhe Dizajnit 2019. Krijuese e Sistemit Biodomek - module natyrore
pér banesa portative.




Jan Dowgiatto
OSBN, Mech.Build, Poloni

Arkitekt, urbanist dhe projektues nga Varshava,
bashkéthemelues i Mech.build, anétar i Shoqatés Polake té
Ndértimit Natyror (OSBN) dhe Ekipit té Zhvillimit té
Qéndrueshém té Shoqatés sé Arkitektéve Polaké.

Si pedagog i Arteve Sociale né Universitetin e Varshavés, ai
fokusohet né projektimin dhe ndértimin e objekteve té
pérkohshme dhe gjelbérimin kalimtar.

Anna Zawadzka
Mech.Build, OSBN, Poland

Arkitekte, sociologe, bashkéthemeluese e Mech.Build,
anétare e Shogatés Polake té Ndértimit Natural (OSBN) dhe
e Grupit té Zhvillimit t¢ Qéndrueshém té Shoqatés Polake té
Arkitektéve. Anétaré e Bordit Menaxhues té Degés sé
Varshavés sé Shoqatés Polake té Arkitektéve, né fushén e
arkitekturés né funksion t& menaxhimit t€ krizave mjedisore
dhe arkitekturés natyrore, si dhe anétare e Dhomés Polake té
Arkitektéve né Rajonin Masovian.

Si lektore e Arteve Sociale né Universitetin e Varshavés, ajo
fokusohet né projektimin dhe ndértimin e objekteve té
pérkohshme dhe gjelbérimin kalimtar.

Katarina Kierulf

Organica, Sllovaki

Katarina éshté kryesisht njé ndértuese qé studion
arkitekturén. Rritur né Sllovaki né eko-gendrén e mamasé sé
saj (0.z. ArTUR) gé né moshé té re ajo ndogqi kurse té shumta
pér ndértimin me argjil dhe kashté. Mé voné, ajo u transferua
né Norvegji pér té studiuar dhe punuar si marangoz me
ndértimin tradicional té varkave prej druri.

Tani, ajo studion arkitekturén dhe specializohet né teknika té
ndryshme ndértimi me argjilé dhe fibra. S€ bashku me Emma
Buchanan ajo krijoi njé grup art-arkitekture té quajtur Street
Earth CPH, qé eksperimenton dhe ndérton skulptura nga
materiale natyrore dhe lokale né njé mjedis urban.



Jorida Muco
Bashkia Durrés, Shqipeéri

Jorida Mucgo éshté arkitekte né Drejtoriné e Urbanistikés né
Bashkiné Durrés, misioni kryesor i sé cilés éshté projektimi i
projekteve té arkitekturés, né ndértesa publike, projekte
rehabilitimi urban si dhe né hapésira publike. Ajo harton
projekte té reja dhe rindértuese né shkallé té ndryshme.

Né shtaté vitet e fundit ajo ka punuar né sektorin publik, né
institucionet e geverisé gendrore dhe né geverisjen vendore.
Ajo gjithashtu ka punuar né sektorin privat si arkitekte e larté e
njé zyre arkitekture. Ajo tani po punon né rindértimin e
ndértesave té démtuara, nga térmeti me magnitudé 6.4, i cili
goditi Shqipéring, né Néntor 2019.

Viola Cikalleshi
Qendra e Emergjencave né Durrés, Shqipéri

Viola Cikalleshi &shté Drejtoreshé e Qendrés sé Emergjencave
té Durrésit. Qendra ofron mbéshtetje dhe shérbime sociale pér
rastet urgjente té€ grave dhe fémijéve. Me njé pérvojé té gjaté
né punén me komunitetet e ish-Kénetés, ekspertiza e saj né
projekt u pérgéndrua né perspektivén sociale t&€ ndérhyrjes:
Puna me komunitetet pér njohjen dhe ruajtien e ndértimit
natyrore dhe zbatimin e teknikave té saj né harmoni me
natyrén, mjedisin dhe cilésiné e jetés.



2021

Projekti "Build Back Better" é&shté& bashké-financuar nga Qeveria e Ceke, Hungareze, Polake dhe Sllovake,
pérmes Granteve té Visegradit nga Fondi Ndérkombétar i Visegradit.
Misioni i fondit €shté té mbéshtesé ideté pér bashképunim rajonal t& géndrueshém rajonal né Evropén Qendrore.

[ ] supported by

* Visegrad Fund
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